
 ಾರ⁀ೕಯ  ಕಮῇ⁑´ಾῚಂತದ ತತῦ⁉ೕ ಾಂⁱ 

“ಗಹ῿ಾ ಕಮῇ ೂೕ ಗ⁀ಃ” ಈ ‵ೕ⁠ೂೕ″ῗಯ ಅನು ಾ‵ ಕಮῇತತῗῦವ⁳ ಅ⁀ಗಹನ ಾ‵ರುವ 
ತತῗῦ ಾ‵⁢ ಎಂಬುದನುΊ ಮನ῰ಾಣಬಹುದು.ಕಮῇದ⁑´ಾῚಂತವ⁳ ಎ ಾῤ ಪ⁳ ಾತನ 
ಧಮῇಗಳ⁌ῤಯೂ ಪῢ⁀ ಾ⁂ತ ಾದ ಒಂದು ‌ಾ ಾನῡ ತತῗῦ‌ಾರ ಇ´ಾ‵⁢. ‌ಾ ಾನῡ ವῡವ‍ಾರದ 
ಸಮಯದ⁌ῤ ಬಳಸಲ῜ಡುವ ಕಮῇಶಬῙವ⁳,  ಾ⁑⁷ೕಯ ಕಮῇತತῗῦದ ಸೂῘಲರೂಪ⁮ೕ ಆ‵⁢. 
ಪಂ‽ತ⁋ಂದ  ಾಮರರವ⁫ಗೂ ಈ ಕಮῇದ ಪῢ⁶ೕಗವನುΊ ತಮῠ ⁂ನ⁄ತῡದ ವῡವ‍ಾರದ⁌ῤ 
ಬಳಸುವ⁳ದನುΊ ῿ಾವ⁳ ΅ಾಣು⁠ῗೕ⁮. 

 ಉ´ಾಹರ ⁕ ΅ಾಲ ΅ಾಲ⁓Ὲ ಸ⁋ ಾ‵ ಮ⁭  ಾರ⁂ದῙ⁫ ಇಂ⁂ನ ಕ⁌΅ಾಲದ⁌ῤ ಧಮῇ-
ಕಮῇದ  ಾಲ⁤ ಇಲῤದುದರ ΅ಾರಣ ಬರ ಬಂ⁂ರುವ⁳´ಾ‵ ⁲ೕಳುವ⁳ದನುΊ ῿ಾವ⁳ ‌ಾ ಾನῡಜನರ 
ಬಳ⁓ಯ⁌ῤ ΅ಾಣು⁠ῗೕ⁮. ಏ⁓ಂದ⁫ ಬರ ಅಥ ಾ ಮ⁭ ಾರ⁂ರು⁎⁓⁕  ಾ⁫ೂಬ῞ರ ಕಮῇದ 
΅ಾರಣ⁎ರ ಾರದು, ಅದು ‌ಾ ಾ‹ಕ ‹ೕವದ⁌ῤ  ಾಡ⁬ೕ⁧ೕ΅ಾದ ⁓ಲ ῾ಾ⁉ῇಕ ΅ಾಯῇಗಳು ಅಥ ಾ 
ಪ⁫ೂೕಪ΅ಾರದ ⁓ಲಸಗಳು  ಾಡ⁌ಲῤ ಾದῙ⁋ಂದ ಸಕಲ⁋ಗೂ ಕಷῒ´ಾಯಕ ಾದ ದು⁈ῇ₃ಯುಂಟ‵⁢ 
ಎಂದಥῇ. ಈ  ಾತುಗಳು ಬಹುಶಃ ಮ‍ಾ ಾರತದ ⁓ಲ ಪῢಸಂಗಗಳು ῿ಾಟಕರೂಪ ಾ‵⁶ೕ ῴಾನಪದ-
ಯⁿ῰ಾ῿ಾ⁂ಗಳ ಮು`ಾಂತರ⁮⁴ೕ ಜನ ಾನಸದ⁌ῤ ‍ಾ⁑⁲ೂ΅ಾῈ‵ರುವ⁳ದು ῿ಾವ⁳ ΅ಾಣು⁠ῗೕ⁮. 

 ಆ ಮ‍ಾ ಾರತದ ಪῢಸಂಗ ಏ⁤ಂದ⁫ ಅ₅ಾತ ಾಸದ⁌ῤದῙ  ಾಂಡವರನುΊಹುಡುಕುವ ಪῢಸಂಗ, 
΅ಾಲದ ⁉⁀ಯ⁌ῤ⁪ೕ ಅವರು ಏ῿ಾದರೂ ಪῢಕಟ ಾದ⁫ ಪ⁳ನಃ ವನ ಾಸದ ಶರತῗನುΊ ⁎⁃ಸಬಹುದು 
ಮತುῗ ‷ರ΅ಾಲದವ⁫⁕ ಅವರನುΊಆಡಳತದಂದ ದೂರ⁎⁋ಸಬಹದು ಎಂಬುದು ΅ೌರವರ 
⁬΅ಾῈῲಾರ ಾ‵ರುತῗ⁢. ಆ ಸಂದಭῇವ⁳  ಾಂಡವರ  ಾಸ‌ಾῘನವನುΊ ⁀⁍ಯಲು ΅ೌರವಪῢಮುಖ῿ಾದ 
ದು⁶ೕῇಧದನು ῲಾರರ ‍ಾಗೂ ತಮῠ ⁱΊೕ⁒ತರ ಸ‍ಾಯ⁂ಂದ ಹುಡು″ ⁄ಷ῝ಲ ಾ‵ ⁒ಂ⁂ರುವ 
ಪῢಸಂಗ ΅ೌರವರ  ಾಜಸಭಯ⁌ῤ ನ⁝ಯು⁀ῗದುῙ, ಅ⁢ೕ ಸಮಯದ⁌ῤ ಸ⁨ಯ⁌ῤ⁪ೕ 
ಉಪ⁑Ῐತ⁋ದῙ ⁢ೕವವῢತ ⁈ೕಷῠರು ⁒ೕ⁕ ⁲ೕಳುವರು-“ ಾಂಡವರು ಎ⁌ῤ  ಾಸ⁎ರುΏಾῗ⁫ೂೕ ಅ⁌ῤ 
ಅತೃ⁐ῒ ಅ῿ಾವ⁐ῒಯು ಇರುವ⁳⁂ಲῤ. ΅ಾಲ΅ಾಲ΅ಾಲ⁓Ὲ ಮ⁭  ಾರು⁀ῗರುತῗ⁢. ಇದ⁋ಂದ 
‌ಾ ಾನῡಜನರು ಸಂ⁠ೂೕಷ⁂ಂದ ಇರುΏಾῗ⁫ಅಂತಹ  ಾಜῡ⁮ಂದ⁫ಅದು ⁎ ಾ‘ ನಗರ”. ಅನಂತರ 
ಅವರು ⁎ ಾ‘ ನಗರದ⁩ೕ⁬ ದಂ⁝⁀ῗ ⁲ೂೕಗುವರು ಅವರ ಸಹ‌ಾῢರು ಹಸುಗಳನುΊ ಅಪಹ⁋⁑ 
 ಾಂಡವರನುΊ ಪῢಕ ಾಗುವ ‍ಾ⁕  ಾಡುವ⁳ದು ΅ೌರವರ ಅಂ⁂ನ  ಾಜತಂತῢ ಾ‵ತುῗ. ⁒ೕ⁕ 
ಮುಂದುವ⁫ದು ಮ‍ಾ ಾರತದ ಕುರು₃ೕತῢಯುದῚಕೂῈ ಈ ಪῢಸಂಗ ῿ಾಂ⁂ ಾಗುತῗ⁢.ಅ⁢ೕ⁤ೕ ಇರ⁌ 
⁈ೕಷῠ⁅Ώಾಮಹರ ಮ‍ಾ ಾರತದ ಈ  ಾ⁀ನ ಪῢ ಾವ ನಮῠ ಜನರ  ಾನಸದ⁌ῤ ಬಹು ಾ‵ ಮತುῗ 
ಆಳ ಾ‵ ⁧ೕರೂರರಬಹುದು.ಆದ΅ಾರಣ ಕಮῇದ  ಾῡಪಕ ಾದ ಪῢ ಾವ ‌ಾಮೂಹಕ ಾ‵ಯೂ 
ಆಗುವ⁳ದನುΊ ῿ಾವ⁳ ΅ಾಣುತῗ⁮. 



ಕಮῇ ಮತುῗ ಫಲಗಳು ΅ಾರಣ ಮತುῗ ΅ಾಯῇಗಳು ಎಂಬಂ⁠ ಎಂಬುದನುΊ ‌ಾῦ⁉ 
⁎⁮ೕ΅ಾನಂದರು ⁒ೕ⁕ ⁲ೕ⁍´ಾῙ⁫. Any work, any action, any thought that produces an 
effect is called a Karma. Thus the law of Karma means the law of action, of 
inevitable cause and sequence. Whosesoever there is a cause, there an effect must 
be produced; this necessity cannot be resisted, and this law of karma, according to 
our philosophy, is true throughout the whole universe. Whatever we see, or feel or 
do whatever action there is anywhere in the universe. While being the effect of 
past work on the one hand, becomes on the other, a cause in its true, and 
produces its own effect. (Freedom chapter 7.page no 01) 

ಕಮῇದ ಪῢ῾ಾನ⁠ 

ಕಮῇತῗῦದ ಮತುῗ ಕಮῇಫ ಾ⁂ ⁎ಷಯಗಳ ಕೂಲಂಕಷ ಾದ ದೃ⁐ῒ⁓ೂೕಣವ⁳ ₅ಾನ⁓Ὲ 
ಆ῾ಾರಭೂತ ಾದ ಶುῢ⁀ ಸῠೃ⁀ಗಳ⁌ῤ ῿ಾವ⁳ ⁲ೕರಳ ಾ‵ ΅ಾಣೂ⁠ῗೕ⁮. ಇಷುῒ ⁎ಶದ ಾದ 
ಕಮῇ⁑´ಾῚಂತದ ಪῢ⁀ ಾದ⁤ಯು ಪῢಪಂಚದ ⁧.ೕ ಾವ  ಾ⁰ಯ ‌ಾ⁒ತῡದ⁌ῤ ಕಂಡುಬರುವ⁳⁂ಲῤ 
⁒ೕ῰ಾ‵ ಕಮῇ⁑´ಾῚಂತ ಾದದ ಮೂಲ  ಾರತದ  ಾಸ⁷ಗῢಂಥಗಳು ಎಂಬುವ⁳ದರ⁌ῤ  ಾವ⁳⁢ೕ 
ಸಂ⁢ೕಹ⁎ಲῤ. ಈ ಾ ಾ⁶Ῡῡೕಪ⁄ಷ⁀ῗನ ಒಂದು ಮಂತῢವ⁳ ⁒ೕ⁕ ⁲ೕಳುತῗ⁢.  

⁎´ಾῡಂ ಚ ಅ⁎´ಾῡಂ ಚ ಯಸῗ⁢ῦೕ⁢ೂೕಭಯಂ ಸಹ |  

ಅ⁎ದῡ ಾ  ಮೃತುῡಂ ⁀ೕΏಾῦῇ ⁎ದῡ ಾಮೃತಮಶುΊ⁠ೕ || ೧೧|| ಈ ಾ ಾⁱೂῡೕಪ⁄ಷ‟ 

 ಈ ಪಂ‽ತ ಸು῾ಾಕರ ಚತು⁮ೕῇ⁂ಗಳು ಅ⁡ೖῇ⁑ದುῙ ⁎⁢ῡ ಎಂದ⁫ ₅ಾನ ಎಂಬು´ಾ‵ಯೂ ಮತುῗ 
ಅ⁎⁢ῡ ಎಂದ⁫ ಕಮῇ. ಕಮῇ⁂ಂದ ಮೃತುῡವನೂΊ ₅ಾನ⁂ಂದ ⁵ೕⁿವನೂΊ ಪ⁝ಯಬಹುದು 
ಎಂಬು´ಾ‵ ಇ⁌ῤ ಅ⁎⁢ῡ ಎಂದ⁫ ಕಮῇ. ಮೃತುῡವನುΊ ⁕ಲῤ⁧,ೕಕು⁧ೕ΅ಾದ⁫ ಕಮῇವನುΊ ಆಶῢ⁊ಸ 
ಎಂಬುದು ಇದರ ‌ಾರ. 

ಇದರ ಮುಂದುವ⁫ದ  ಾಗ ಾ‵ರುವ ಮಂತῢದ⁌ῤ ⁄ಜ ಾದ ಕಮῇದ ‌ಾῘನವನುΊ ⁠ೂೕರುವ  

ದಪῇಣದಂ⁀⁢. ಕಮῇರ⁒ತ ಾದ ₅ಾನದ ⁎ಷಯ ಾ‵ ⁲ೕ⁍ರುವ ಈ ಮಂತῢವ⁳ ಕಮῇರ⁒ತ₅ಾನವ⁳ 
₅ಾನರ⁒ತಕಮῇ″Ὲಂತಲೂ ⁖ೂೕರ ಾದ ಅಂಧ΅ಾರ⁓Ὲ ΅ಾರಣ ಾ‵ವ⁳ದನುΊ ಇ⁌ῤ ⁲ೕಳ ಾ‵⁢— 

ಅಂಧಂ ತಮಃ ಪῢ ⁎ಶಂ⁀ ⁪ೕ*ಸಂಭೂ⁀ಮು ಾಸ⁠ೕ | 

ತ⁠ೂೕ ಭೂಯ ಇವ ⁠ೕ ತ⁵ೕ  ಯ ಉ ಸಂಭೂΏಾತῠಂ ರΏಾಃ ||೧೨ || ಈ ಾ ಾⁱೂῡೕಪ⁄ಷ‟  

⁒ೕ῰ಾ‵ ಕಮῇ ಾ⁒ತῡ₅ಾನವ⁳ ₅ಾನ ಾ⁒ತῡಕಮῇ″ಂತ ⁖ೂೕರ ಅಂಧತಮ ಾದ ಕತῗ⁌ನ ⁬ೂೕಕ⁓Ὲ 
ಒಯುῡತῗ⁢ ಎನುΊತῗ⁢ ಈ ಮಂತῢ. ⁒ೕ῰ಾ‵ ಕಮῇವ⁳ ಅΏಾῡವಶῡಕ. ಪರ ಾತῠ ಾῢ⁅ῗಯ⁌ῤ 



⁠ೂಡ‵ದವರು ತಮῠ ಕತῗῇವῡವನುΊ ⁇ಡುವ⁳ದು ಸ⁋ ಾದ ಾಗῇವಲῤ ಎಂಬುದನುΊ ⁤ೂೕ‽´ಾಗ 
ಕಮῇದ ಮೂಲಕ⁮ೕ ಪರಮಪ⁳ರು​ಾಥῇವನುΊ ಪ⁝ಯುವ⁳ದು ⁄ಜ ಾದ ಮತುῗ ಏ⁓ೖಕ  ಾಗῇ 
ಎಂಬುದು ⁮ೕದಗಳು ‌ಾರುತῗ⁮.  

 

ಕಮῇದ ಮೂರು ಪῢ΅ಾರಗಳು 

ಕಮῇದ ಮೂರು ಪῢ΅ಾರಗಳು ಸ῿ಾತನ ದಮῇದ⁌ῤ ΅ಾಣಬಹುದು. 

೧.ಸಂ‷ತಕಮῇ- ಪ⁴ವῇಜನῠದ⁌ῤ  ಾ‽ದ ಕಮῇಗಳನುΊ ಸಂ‷ತಕಮῇ ಎನುΊΏಾῗ⁫. 

೨. ಾῢರಬῚಕಮῇ- ಪ⁴ವῇಜನῠದ⁌ῤ  ಾ‽ದ ಕಮῇಗಳ ಫಲವನುΊ ಈ ಜನῠದ⁌ῤ ⁨ೂೕ‵ಸುವ⁳ದನುΊ 
 ಾῢರಬῚಕಮῇ ಎನುΊΏಾῗ⁫. 

೩.″ῢಯ ಾಣಕಮῇ-  ಾವ⁳⁢ೕ ವῡ″ῗಯ ´ಾῦ ಾ ವತῗῇ ಾನ΅ಾಲದ⁌ῤ  ಾಡ ಾಗು⁀ῗರುವ 
ಕಮῇವನುΊ ″ῢಯ ಾಣಕಮῇ ಎನುΊ⁠ῗೕ⁮.  

 

 

ಮನು⁎ನ ಕಮῇ⁑´ಾῚಂತ(″ῢ ಾವಲಂ⁇ತ ಾದ) 

ಧಮῇ ಾಸ⁷ಗಳ ‌ಾ⁌ನ⁌ῤ  ಮನುಧಮῇ ಾಸ⁷ವ⁳ ಸವῇ ಾῢ‷ೕನ ಾ‵⁢.  ಾ₄ವಲῈಪ ಾಶರರು 
ಅನಂತರ΅ಾಲದವರು.  ಾರ⁀ೕಯರ⁌ῤ ಕಮῇ ಎಂಬುದ⁓Ὲ ಪ ಾῇಯ ಾ‵ ಧಮῇ, ಕತῗῇವῡ, 
 ಾಡಲು⁶ೕಗῡ ಾದ ⁓ಲಸ ಇΏಾῡ⁂ ಅಥῇಗಳ⁌ῤಯೂಬಳ⁓ ಾ‵ರುವ⁳ದನುΊ ῿ಾವ⁳ 
ಸಂಸῈೃತಗῢಂಥಗಳ⁌ῤ ⁲ೕರಳ ಾ‵ ΅ಾಣು⁠ῗೕ⁮. ⁮ೕ⁢ೂೕಕῗ ಾದ ಕಮῇಗ⁭ೕ ಪῢಥಮ ಾ‵ ῿ಾವ⁳ 
ಅನುಸ⁋ಸ⁧ೕಕು. ⁮ೕದ⁄⁐ದῚ ಾದ ⁓ಲಸಗ⁍ಂದ ῿ಾವ⁳ ಪ⁋Ὼಾಮದ⁌ῤ ದುಃಖವನುΊ 
ಅನುಭ⁎ಸು⁠ῗೕ⁮. ಆದῙ⁋ಂದ ⁮ೕ⁢ೂೕಕῗಕಮῇವನುΊ ⁇ಟುῒ ಅನῡ΅ಾಯῇಗಳ⁌ῤ ⁠ೂಡ‵ದ⁌ῤ 
ಆತನನುΊ ῿ಾ⁑ῗಕ ಎಂಬು´ಾ‵ ⁀⁍ಯ ಾಗುತῗ⁢. ಇದ⁤Ίೕ ಮನುವ⁳ ತನΊ ಗῢಂಥದ⁌ῤ ಕಮῇದ 
ಉತ῜⁀ῗ ಇΏಾῡ⁂ಗಳ ಬ⁕Ὴ ಬಹಳ ⁎ಷದ ಾ‵ ⁀⁍⁑´ಾῙ⁤. 

⁮ೕ⁢ೂೕಕῗ ಾಯುಮῇΏಾῡῇ῿ಾ ಾ⁏ಷ⁯ῦೖವ ಕಮῇῺಾ… | 

ಫಲನῗῡನುಯುಗಂ ⁬ೂೕ⁓ೕ ಪῢ ಾವಶ῍ಶ⁋ೕ⁋Ὼಾ… ||ಮನು.೧.೮೪ 

⁮ೕ⁢ೂೕಕῗ ಾದ ಕಮῇಗಳು ಮನುಷῡನ ⁯ῢೕಯ⁑Ῡ῰ಾ‵ ಅವನ ಈ ಕಮῇಗಗಳು ಅವ⁄⁕ ⁵ೕⁿದ 
ಅ⁃΅ಾ⁋ಯ῿ಾΊ‵ಸಲು ಸಮῼಾῇ ಾಗುತῗ⁮. ಅದ΅ಾῈ‵ ⁮ೕ⁢ೂೕಕῗ ಆῲಾರವನುΊ ಪ⁋ ಾಲ⁤ 
 ಾಡ⁧ೕ΅ಾದುದು ⁎ಪῢನ ಪರಮ ಕತῇವῡ ಾ‵⁢. ಆῲಾರವ⁳ ಶುῢ⁀ ಮತುῗ ಸῠೃ⁀ ಎರಡನೂΊ 



ಅವಲಂ⁇⁑⁢. ಆῲಾರದ ⁎ಷಯವ⁳ ಪῢಥಮ ಾ‵ ಶುῢ⁀ ಅನಂತರ ಸῠೃ⁀ಗಳ⁌ῤ ಪῢ⁀ ಾ⁂ತ ಾ‵⁮. 
ಆದῙ⁋ಂದ ಶುῢ⁀ ಮತುῗ ಸῠೃ⁀ಗಳ⁌ῤ ⁀⁍⁑ದ ‍ಾ⁕ ⁄ತῡವ⁴ ῿ಾವ⁳ ಧ ಾῇῲಾರಗಳ⁌ῤ ನಮῠನುΊ 
῿ಾವ⁳ ⁠ೂಡ‵⁑⁓ೂಳῥ⁧.ೕಕು ಎಂಬುದು ಮನು⁎ನ ಆ⁢ೕಶ  

 

ಆῲಾರಃ ಮರ⁵ೕ ಧಮῇಃ ಶುῢತುῡಕῗಃ ‌ಾῠΏಾῇ ಏವ ಚ | 

ತ‌ಾῠದ⁑ῠನῩ´ಾ ಯು⁓ೂῗ ⁄ತῡಂ ‌ಾῡ´ಾತῠ ಾ⁄Ῑῦಜಃ || ೧೦೮ 

ಆῲಾರವ⁳ ಅಂದ⁫ ಆ ಎಂಬ ⁄ ಾತ⁓Ὲ ಆಸಮಂΏಾ” (ಪ⁋ಪ⁴ಣῇ)ಎಂದಥῇ.  ῲಾರ ಎಂದ⁫ ″ῢ⁪  
ಆῲಾರ ಅಂದ⁫ ಪ⁋ಪ⁴ಣῇ ಮತುῗ ಸ⁋ ಾದ ಅಥ ಾ  ಾಸ⁷ಸಮῠತ ಾದ ಕಮῇ, ಈ ಕಮῇವ⁳ ⁂ῦಜನ 
ಉΏಾῘನ⁓Ὲ ΅ಾರ‿ೕಭೂತ ಾದುವ⁳ ಆದῙ⁋ಂದ  ಾಸ⁷ಸಮῠತ ಾದ ಕಮῇವ⁳ ಏ⁤ಂಬುದನುΊ 
⁂ῦಜ῿ಾದವನು ⁵ದಲು ⁀⁍ದು⁓ೂಳῥ⁧ೕಕು. ಸುಮῠ⁤ ಮನ‌ಾ ಇ⁗῍ ⁠ೂೕ‷ದಂ⁠ ಕಮῇಗಳನುΊ 
 ಾಡುΏಾῗ ⁲ೂೕಗುವ⁳ದು ⁢ೂೕಷಗ⁍⁕ ΅ಾರಣ ಾಗಬಹುದು. ಮುಂ⁂ನ ⁯ೂῤೕಕದ⁌ῤ ಮನುವ⁳ 
 ಾಸ⁷ಸಮῠತವಲῤದ ಆಚರ ಯನುΊ ⁄ಂ⁂ಸುΏಾῗ ⁒ೕ⁕ ⁲ೕಳುΏಾῗ⁤- 

ಆῲಾ ಾ⁂ῦಚುῡ⁠ೂೕ ⁎⁥⁴ῢೕ ನ ⁮ೕದಫಲಮಶುΊ⁠ೕ 

ಆῲಾ⁫ೕಣ ತು ಸಂಯುಕῗಃ ಸಂಪ⁴ಣῇಫಲ ಾಗ῟⁮ೕ” || ೧೦೯ 

ಆῲಾರಚುῡತ῿ಾದ ⁂ῦಜನು ⁮ೕದದ  ಾವ⁳⁢ೕ ಪῢಲವನುΊ ಪ⁝ಯುವ⁳⁂ಲῤ, ಅ⁅ತು ಶಸ⁷ ಸಮῠತ 
ಆῲಾರ⁂ಂದ ⁮ೕದಗಳ ಸಂಪ⁴ಣῇ ಫಲವನುΊ ⁄ಶ῍ಯ ಾ‵ ಪ⁝ಯುವ ಅ⁃΅ಾ⁋ ಾಗುΏಾῗ⁤.  
 ಾ ಾ῍ತῡ ⁎ῲಾರ ಾ⁂ಗಳ ಮತದ⁌ῤ ಮ⁤ೂೕಗತ ಾದ ಪ⁋ಶುದῚ⁠ ಇದῙ⁫ ‌ಾಕು ಎಂ⁂ರುವ⁳ದು 
 ಾರ⁀ೕಯ ಕಮῇಫಲ⁑´ಾῚಂತವ⁳ ಮನುಷῡನ ″ῢ⁪⁪ೕ ಮುಖῡ ಎಂಬುದನುΊ ῿ಾವ⁳ ಇ⁌ῤ 
ಪῢಮುಖ ಾದ ⁨ೕದವನುΊ ῿ಾವ⁳ ಇ⁌ῤ ⁀⁍ಯಬಹುದು. ಕಮῇಫಲವ⁳ ಕ ಾῇವಲಂ⁇ತ ಾದುದು 
 ಾವ῿ಾಲಂಬ ಾ‵ರುವ⁳ದಲῤ. ಉ´ಾಹರ ⁕ ಅ⁒ಂ‌ಾ  ಾವ⁤ಯನುΊ ⁲ೂಂದುΏಾῗ  ಾῢ‿⁶ಂದರ 
⁒ಂⁱ ಾ‽ದ⁫ ಕಮῇಫಲವ⁳ ಕ ಾῇವಲಂ⁇ತ ಾ‵ರುವ⁳⁢ೕ ⁎ನಃ  ಾವ῿ಾತῠಕ ಾ‵ರುವ⁳⁂ಲῤ, 
⁒ೕ῰ಾ‵ ⁒ಂⁱಯ ಫಲ⁮ೕ ⁑ಗುತῗ⁢. ಎಂಬುದು ಇ⁌ῤ ⁑´ಾῚಂತ. 

 

ಮುಂ⁂ನ ⁯ೂῤೕಕದ⁌ῤ ‹ೕ ಾತῠನು ⁎⁮ೕಕಯುಕῗ῿ಾ‵ ಈ ಪῢಪಂಚದ⁌ῤ ಕಮῇ⁄ರತ῿ಾಗ⁧.ೕಕು 
ಎಂಬುದನುΊ ಮನುವ⁳ ⁓ಳಕಂಡಂ⁠ ⁲ೕ⁍´ಾῙ⁤. 

ಕಮῇῺಾಂ ಚ ⁎⁮ೕ΅ಾಥῇಂ ಧ ಾῇಧ ೌ ವῡ⁮ೕಚಯ” | 

ದῦಂ⁢ῦೖರ⁶ೕಚಯ⁀ ಾಃ ಸುಖದುಃ`ಾ⁂⁈ಃ ಪῢῴಾಃ || ಮನುಸῠೃ⁀ ೧.೨ 



‹ೕ ಾತῠ⁄⁕ ಸುಖದುಃಖಗಳು ಅವನ ಕಮῇಫಲದ ΅ಾರಣ⁂ಂದ ಆದῙ⁋ಂದ ಇದನುΊ ಸುಖದುಃಖ ಎಂಬ 
ದῦಂದῦ⁓Ὲ ΅ಾರಣ ಾದುದು ಎಂಬು´ಾ‵ಯೂ ಸತῈಮῇವ⁳ ಸುಖ⁓Ὲ ಮೂಲ ಾದ⁫ ದುಃಖ⁓Ὲ ಮೂಲ 
ದುಷῈಮῇ ಾ‵ರುತῗ⁢. ಆದῙ⁋ಂದ ₅ಾ⁄ಯು  ದῦಂದῦವನುΊ ಜ⁊ಸ⁬ೕ ⁧.ೕಕು 

ಜ῿ಾῠಂತರದ⁌ῤ ⁎⁎ಧ ⁶ೕ⁄ಗಳ ಪῢ⁮ೕಶವನುΊ ಆತῠವ⁳ ತನΊ ತನΊ ಕಮῇಗ⁍ಂದ⁬ೕ ಪಡುಯುವ 
⁎ಷಯವನುΊ ಮನು ⁒ೕ⁕ ⁲ೕ⁍´ಾῙ⁤- 

ಯῼಾಕಮῇ ಯῼಾ΅ಾಲಂ ಯῼಾಪῢ₄ಂ ಯῼಾಶುῢತ… | 

ಯῼಾಯುಗಂ ಯῼಾ⁢ೕಶಂ ಯῼಾವೃ⁀ῗಂ ಯῼಾಕῢಮ… ||ಮನು.೧.೪೧ 

 

ಕಮῇತತῦವ⁳ ಸಂಪ⁴ಣῇ ಾರತದ ⁮ೖῲಾ⁋ಕ ಕῢಮದ ‌ಾರ ಾ‵⁢. ಅಂದ⁫  ಾ⁋⁕ ಕಮῇತತῗῦದ 
ಕು⁋ತು ನಂ⁇⁓ ಇಲῤ⁮⁴ೕ ಅವನು ῿ಾ⁑ῗಕ ಎಂಬು´ಾ‵ಯೂ ನಮῠ  ಾಸ⁷ಗಳು ⁲ೕಳುತῗ⁮. 
ಮನುಷῡ῿ಾದವನು ಅವನು ತನΊ ಕಮῇಕῈನು‌ಾರ ಾ⁪ೕ ⁎⁎ಧ ⁢ೕಹಗಳನುΊ ῾ಾರ   ಾ‽ ⁎⁎ಧ 
⁶ೕ⁄ಗಳ⁌ῤ ಜನῠವನುΊ ಪ⁝ಯುΏಾῗ⁤. ಈ ⁎ಷಯವನುΊ ಮನುವ⁳ ಈ ⁋ೕ⁀ ಪῢ⁀ ಾ⁂⁑´ಾῙ⁤. 

 

ಕಮῇದ ಫಲವ⁳ ಕಮῇದ ತತῈῨಣ⁮ೕ ‹ೕ ಾತῠ⁄⁕ ಲ⁈ಸುವ⁳⁂ಲῤ ಅ⁅ ತು ⁢ೕ ಾಂತರದ⁌ῤ ಮತುῗ 
΅ಾ ಾಂತರದ⁌ῤ  ಾῢಪῗ ಾಗುತῗ⁮. ಆದῙ⁋ಂದ ಕಮῇದ ಅನ⁀΅ಾಲದ⁌ῤ⁪ೕ ಕಮῇದ ಫವನುΊ 
‹ೕ ಾತῠನು ಅನುಭ⁎ಸುವ⁳⁂ಲῤ. ‍ಾ⁕ೕ῿ಾದರೂ ಆ‵ದῙ⁫ ಇಂ⁢ೕ ಈಗ⁬ೕ 
ಪῢಲಯ ಾಗು⁀ῗ⁠ῗೕ⁤ೂೕ? ⁒ೕ῰ಾ‵ ಕಮῇದ ಫಲವನುΊ ⁢ೕ‍ಾಂತರಗಳ⁌ῤ ಯು῰ಾಂತರಗಳ⁌ῤಯೂ 
ಕῢಮ ಾ‵ ‹ೕ ಾತῠನು ಕಮῇದ ಫಲವನುΊ ಅನುಭ⁎⁑Ώಾῗ⁤. 

ಕಮῇ⁑´ಾῚಂತ ಮತುῗ ಪ⁳ನಜῇನῠ 

ಕಮῇ⁑ದῚಂತದ⁌ῤ ಕಮῇದ ಫಲವ⁳  ಾ ಾಗ ⁢ೂ⁫ಯುತῗ⁢? ಎಂಬ ಪῢ⁯Ί ಬಹಳ ಾ‵ ⁓ೕಳಲ῜ಡುವ 
ಪῢ⁯Ί ಮತುῗ ΅ಾಡುವ ⁎ῲಾರ. ಪῢಪಂಚದ⁌ῤ ದುಷῒರ  ಾ⁌⁕  ಾ ಾಗಲೂ ⁓ಟῒ´ಾಗುತῗ⁢ ಎಂದು 
⁲ೕಳುವ ಪῢಸಂಗವನುΊ ⁤ೂೕಡು ಾಗ ಅವರ ಪ⁴ವῇ ಕಮῇದ ಫವನುΊ ⁨ೂೕ‵ಸುΏಾῗ⁫ ಎಂ⁢⁄ಸುತῗ⁢. 
ಆದ⁫ ಒ⁭ῥಯವῡ″ῗ ಎಂದು ⁓ೂಂಡವ⁄⁕ ⁓ಟῒ ಅಥ ಾ ಅ ಾಂ‸ತ ಫಲ ⁢ೂ⁫Ώಾಗ ⁢ೕವರ 
ಕಮῇಫಲದ ⁑´ಾῚಂತ ಾನುΊ ⁠ಗಳುವ⁳ದನೂΊ ⁤ೂೕ‽⁢Ῑೕ⁮. ‍ಾ῰ಾದ⁫ ಸತು῜ರುಷ⁫⁄⁑⁓ೂೕಡವ⁋⁕ 
ಏ⁓ ದುಃಖ´ಾಯಕ ಫಲಗಳು ಲ⁈ಸುತῗ⁮? ಇದ⁓Ὲ ಎರಡು ಉತῗರಗ⁍ರಬಹುದು ಒಂದು- ದುಷῒಜನರ 
ಸಂಸಗῇ⁂ಂದ ಅವರ ದುಷῒಕಮῇಗಳ ಪῢ ಾವ⁂ಂದ ಅವ⁋⁕ ⁓ಟῒ ಅನುಭವಗ ಾ‵ರಬಹುದು. 
ಎರಡ⁤ಯ ಸಂ ಾವ⁤ ಅವರ ಪ⁴ವῇಜನῠದ⁌ῤನ ಕಮῇಗಳ ಫಲವನುΊ ⁨ೂೕ‵ಸು⁀ῗರಬಹುದು. 
ಎರಡೂ ΅ಾರಣಗಳ⁌ῤ  ಾವ⁳ದು ಸ⁋ ಾದ ΅ಾರಣ ಎಂಬುದು ⁀⁍ಯಲು ‌ಾಧῡ⁎ಲῤ.  



⁎ಶῦದ ಸೃ⁐ῒಯ ಉ⁢Ῑೕಶ(ಕಮῇಫಲ´ಾನ΅ಾῈ‵) 

ಈ ⁎ಶῦ ಸೃ⁐ῒ⁕ ಕಮῇಫಲದ ´ಾನ⁮ೕ ಉ⁢Ῑೕಶ ಾ‵⁢ ಎಂಬುದನುΊ ಮನುವ⁳ ⁲ೕಳುΏಾῗ⁤. 
⁒ೕ῰ಾ‵  ಾರತದ ಪ⁳ನಜῇನῠ ⁑´ಾῚಂತವ⁴ ಈ ⁎ῲಾರಗಳ ಪῢ⁀ ಾದ⁤⁕ ಪ⁴ರಕ ಾ‵⁢. 
ಪ⁳ನಜῇ῿ಾῠ⁂ಗಳು ಆತῠನು ತನΊ ಕಮῇ⁂ಂದ ಪ⁝ದು⁓ೂಳುῥΏಾῗ⁤ ಮತುῗ  ಾಪ ಮತುῗ ಪ⁳ಣῡವನುΊ 
⁨ೂೕ‵ಸಲು ಅ⁤ೕಕ ಜನῠಗಳ ⁶ೕ⁄⁕  ಾῢಪῗ῿ಾಗುΏಾῗ⁤. ‍ಾ῰ಾದ⁫ ಪರ ಾತῠನು ಜಗ⁀ῗನ 
ಸೃ⁐ῒಯನುΊ ಈ ΅ಾರಣ⁂ಂ´ಾ⁕ೕ  ಾ‽´ಾῙ⁤⁪ೕ? ಎಂದ⁫ ಔದು ಪರ ಾತῠನು ‹ೕ⁎ಗಳ 
ಫಲವನುΊ ⁓ೂಡಲು ಈ ಪῢಪಂಚದ ಸೃ⁐ῒ ಾ‽ರಬಹುದು ಅ⁄Ί⁑ತῗ⁢. ಮನು⁎ನ ⁯ೂῤೕಕ⁮⁴ಂದು 
ಇದ⁤Ίೕ ⁲ೕಳು⁀ῗ⁢. 

ಏವ⁩Ώೌ⁋ದಂ ಸವῇಂ ಮ⁄Ί⁶῰ಾನῠ‍ಾತῠ⁈ಃ | 

ಯῼಾಕಮῇ ತ⁥⁴ೕ⁶ೕ῰ಾ” ಸೃಷῒಂ ‌ಾῘವರಜಂಗಮ… ||ಮನು. ೧.೪೨ 

ಪರ ಾತῠನ ಈ ⁎ಶῦದ ಸೃ⁐ῒ⁕ ಕಮῇ´ಾನ⁮ೕ ಎಂಬುದು ಇ⁌ῤ ಸ῜ಷῒ ಾಗುತῗ⁢. 

 

⁪ೕ​ಾಂ ತು  ಾದೃಶಂ ಕಮῇ ಭೂΏಾ῿ಾ⁉ಹ ″ೕ⁀ῇತ… | 

ತತῗῼಾ ⁮⁴ೕઽ⁈῾ಾ‌ಾῡ⁉ ಕῢಮ⁶ೕಗಂ ಚ ಜನῠ⁄ ||  

ಪῢಸುῗತ ⁯ೂῤೕಕವ⁳ ಪರ ಾತῠಕತೃῇಕ ಪರಕ ಾದಂತಹುದು ಎನΊ ಬಹುದು. ಕಮῇದ ಫಲವನುΊ 
⁄ೕಡುವ ಸಂದಭῇದ⁌ῤ“ಅ⁈´ಾ‌ಾῡ⁉’’ ಎಂದು ಪರಬῢಹῠ⁤ೕ ⁎ನಃ ⁧ೕ⁫ಲῤರೂ ಕಮῇ ಬಂಧನದ⁌ῤ 
ತಮῠನುΊ ಬಂ⁃⁑⁓ೂಂಡವ⁫ೕ ಆದುದ⁋ಂದ ಈ ಧῦ⁄ಯು ಪರ ಾತῠ ಕತೃῇತῦದುದು ಎಂಬುದು.  

ಮ‍ಾ ಾರತವ⁳ ಸಮಸῗ ₅ಾನಗ⁍⁕ ಆಕರ ಾ‵⁢. ಅಖಂಡ  ಾರತ⁮ೕ ಮ‍ಾ ಾರತದ⁌ῤ ⁤⁬⁑⁢. ಅತಃ 
ಅದರ⁌ῤಯ ಕಮῇಸಂಬಂ⁃ತ ⁎ಷಯಗಳು ಬಹಳ ಪῢಸುῗತ⁮⁄ಸುತῗ⁮. 

ಮ‍ಾ ಾರತದ⁌ῤ ಕಮῇ ⁑´ಾῚಂತ. 

ಕಮῇῺಾಂ ⁓ೕ ಸಮ‌ಾῗ῿ಾಂ ಶು ಾ῿ಾಂ ಭರತಷῇಭ | 

ಫ ಾ⁄ ಮಹΏಾಂ ಶ⁫ೕಷΐ ಪರಬೂῢ⁒ ಪ⁋ಚ῎ತಃ || 

ಇ⁌ῤ ಕಮῇದ ಕು⁋ತ ‹₅ಾⁱಯು ಎದುῙ ΅ಾಣು⁀ῗ⁢. ಯು⁃⁐ΐರನು ⁈ಷῠ⁅Ώಾಮಹ⁄⁕ ಪῢ⁏Ίಸುವ 
ಈ ಪ⁋ ಕಮῇ⁑´ಾῚಂತವ⁳ ಎಷುῒ ಜ※ಲ ಉಂಬುದನುΊ ದ⁏ῇಸುತῗ⁢. ಈ ಸಂದಭῇವ⁳ ⁈ೕಷῠನ 
ಶರಶ⁪ῡಯ ಪῢಸಂಗ ಾ‵ರುವ⁳ದು.  
ಇದರ  ಾ ಾಥῇವ⁳ ಈ ⁋ೕ⁀ ಾ‵⁢ ⁲ೕ ಭರತ⁯ῢಷΐ⁤ೕ ಸಮಸῗಶುಭಕಮῇ ಬ⁕Ὴ ಮತುῗ ಫಲಗಳ ಬ⁕⁕ 
ನನ⁕ ಉಪ⁢ೕ⁏ಸು ಎಂದು. 



ರಹಸῡಂ ಯ‟ ಋ⁐ೕῺಾಂ ತು ತಚ῎ೃಣುಷῦ ಯು⁃⁐ΐರ | 

⁠ೕನ ⁠ೕನ ಶ⁋ೕ⁫ೕಣ ತತಸῗತಃ ಫಲಮು ಾಶುΊ⁠ೕ || 

⁲ೕ ಯು⁃⁐ΐರ ಋ⁐ಗ⁍ಗೂ ಉಪ⁄ಶತುῗಗಳ (ರಹಸῡ⁎⁢ῡಗಳ) ⁋ೕ⁀ಯಂ⁀ರುವ ಕಮῇಫಲಗಳ 
ಗುಢ₅ಾನವನುΊ ⁓ೕಳುವಂತವ῿ಾಗು  ಾವ ΅ಾರಣಗ⁍ಂದ ‹ೕ ಾತῠನು ಫಲದ ರೂಪದ⁌ῤ 
ಯῼಾಕಮῇ⁓Ὲ ಶ⁋ೕರಗಳನುΊ ಪ⁝ಯುΏಾῗ⁤ ಎಂಬುದನುΊ ⁲ೕಳು⁠ῗೕ⁤ ⁓ೕಳು. ಪῢಸುῗತ ⁯ೂῤೕಕದ⁌ῤ 
΅ೌರವ⁅Ώಾಮಹನು ಕಮῇಫಲಗಳ ಸῦರೂಪವನುΊ ಅತῡಂತ ಗೂಢ ಾದುದ ⁎ῲಾರವನುΊ 
⁲ೕಳು⁀ῗರುವನು.  

ಭರತವಷῇದ ‌ಾಂಸῈೃ⁀ಕ ಮತುῗ ⁮ೖῲಾ⁋ಕ⁑´ಾῚಂತಗ⁍⁕ ಕಮῇ⁑´ಾῚಂತ⁮ೕ ಪῢ῾ಾನ ಾದುದು. 
ಎ ಾῤ ῾ಾ⁉ῇಕ ಮತುῗ ⁱೖ´ಾῚಂ⁀ಕ ಪῢ″ῢ⁪ಗ⁍⁕ ಮತುῗ ಕಮῇ⁑´ಾῚಂತ⁮ೕ ಆ῾ಾರ ಾದುದು. 
ಮ‍ಾ ಾರತದ ಸಂಪ⁴ಣῇ‌ಾರ ಕಮῇ⁑´ಾῚತ⁮ೕ ಪῢ῾ಾನ ಾದ ಪῢ⁀ ಾದῡ ⁎ಷಯ ಾ‵⁢. 

 

ಕಮῇದ ವ⁳ῡತ῜⁀ῗ ಮತುῗ ಉತ῜⁀ῗ. 

 ಕಮῇ ಎಂಬ ಶಬῙವ⁳ ಸಂಸῈೃತದ ಡುಕೃ‒ ಎಂಬ ῾ಾತು⁎⁄ಂದ ⁄ಷ῜ನΊ ಾ‵⁢. ಈ ῾ಾತುವ⁳ ಕರ  
ಎಂದ⁫ ’ ಾಡುವ⁳ದು’  ಎಂಬ ″ῢ⁪ ಾನುΊ ⁲ೕಳುತῗ⁢. ಮ⁄‡ ಪῢತῡಯದ ⁙ೂ⁠ ಸಂ⁶ೕಗ ಾ‵ 
ಕಮῇ ಎಂಬು´ಾ‵ ರೂಪ  ಾῡಕರಣದ ವ⁳ῡತ῜⁀ῗ ಾ‵ರುತῗ⁢. ಕಮῇ ಎಂದ⁫  ಾಡುವ⁳ದು ಅಥ ಾ 
 ಾಡಲ῜ಡುವ⁳ದು ಎಂಬು´ಾ‵ ⁀⁍ಯಬಹುದು. The Concept of Karma in Hinduismಎಂಬ 
ಕೃ⁀ಯ⁌ῤ ಪῢ⁑ದῚ ´ಾಶῇ⁄ಕ ಾದ ಜಯ ಾ… ⁎. “Karma meaning action, is an 
important concept of Hinduism. Belief in Karma is deeply ingrained in the minds of 
Hindus, according to which actions will have consequences according to their 
nature.” 

ಸಂಕಲ῜ಮೂಲಃ ΅ಾ⁵ ⁮ೖ ಯ₅ಾಃ ಸಂಕಲ῜ಸಮ῟ ಾಃ | 

ವῢΏಾ⁄ ಯಮಧ ಾῇಶ῍ ಸ⁮ೕῇ ಸಂಕಲ῜ῴಾಃ ಸῠೃΏಾಃ ||೨.೩. 

ಎ ಾῤ ಕಮῇಗಳು ΅ಾಮ⁂ಂದ ಅಥ ಾ ಅಥ ಾ ಸಂಕಲ῜⁂ಂದ⁬ೕ ಹುಟುῒವ⁳ದು ಎಂಬು⁢ೕ ಇದರ 
⁀ರುಳು. ⁓ೕವಲ ಸಂಕಲ῜ ಾತῢ⁂ಂದ ΅ಾಯῇವ⁳ ⁑⁂Ὶಸುವ⁳⁂ಲῤ ⁶ೕಜ⁤ಗಳು ಮತುῗ ಇಂ⁂ῢಯಗಳ 
⁗ೕ⁰ῒಯೂ ಮುಖῡ ಾ‵ರುವ⁳ದು. ಆದῙ⁋ಂದ ΅ಾಯῇವ⁳ ΅ಾಮಜವ⁴ ಸಂಕಲ῜ಜನῡವ⁴ ಆ‵ರುತῗ⁢, 
ಆದ⁋ಂದ ಎ ಾῤ ಸಮಸῗ ΅ಾಯῇಗ⁍ಗೂ ಸಂಕಲ῜⁮ೕ ಜನῠ⁲ೕತು. ⁒ೕ῰ಾ‵ ಕಮῇದ ಮೂಲ ಉತ῜⁀ῗ 
 ಾನವನ ಮ⁑ῗಷῈದ⁌ῤ ಆಗುತῗ⁢.  ಾನವನ ⁎ῲಾರಗ⁭ೕ ΅ಾ ಾಂತರದ⁌ῤ ಕಮῇರೂಪ ಾ‵ 
ದೃ⁐ῒ⁕ೂೕಚರ ಾಗುವ⁳ದ⁋ಂದ ಮನುಷῡ ತನΊ ⁎ῲಾರಗಳನುΊ ಸ´ಾ ‌ಾ⁀ῦಕ ಾ‵ಯೂ 



ಸಂಯಮ ಾ‵ಯೂ ಮತುῗ ಅ⁋ಷಡῦಗῇಗ⁍ಂದ ರ⁒ತ ಾ‵ಯೂ  ಾಡುವ⁳ದು ತನಗೂ ಮತುῗ 
ಸ ಾಜಕೂῈ ಒ⁍ತು. 

 

ಅ΅ಾಮಸῡ ″ῢ ಾ ΅ಾ‷‟ ದೃಶῡ⁠ೕ ⁤ೕಹ ಕ⁒ῇ‷” |  

ಯದῡ⁂Ὶ ಕುರು⁠ ″ಂ‷ತῗತῗΏಾῈಮಸῡ ⁗ೕ⁐ῒತ… ||ಮನು ೨.೪. 

ಸಂಕಲ῜ದ ⁲ೂರΏಾದ  ಾವ ΅ಾಯῇವ⁴ ಪῢಪಂಚದ⁌ῤ ΅ಾಣ⁑ಗುವ⁳⁂ಲῤ, ಏ⁤ೕ ಕಯῇಗತ ಾ‵ 
ಮೂ‽ಬಂದರೂ ಅ⁮ಲῤವ⁴ ಸಂಕಲ῜ಮೂಲಕ⁮ೕ. ΅ಾಮ ಅತ ಾಇ⁗῎ಯೂ ಕೂῸಾ ಕಮῇ⁓Ὲ ಮೂಲ 
ಎಂದು ⁲ೕಳಬಹುದು ಆದ⁫ ΅ಾಮಕೂῈ ಸಂಕಲ῜⁮ೕ ಮೂಲ. 

⁮ೕದಃ ಸῠೃ⁀ಃ ಸ´ಾῲಾರಃ ಸῦಸῡ ಚ ⁅ῢಯ ಾತῠನಃ | 

ಏತಚ῍ತು⁎ῇಧಂ  ಾῢಹುಃ ‌ಾ₀ಾದῚಮῇಸῡ ಲⁿಣ… ||೨.೧೨ 

ಧಮῇದ ಐದು ಲⁿಣಗಳ ⁎ಷಯ ಾ‵ ಪῢ‌ಾῗ⁅ಸುΏಾῗ ಶುῢ⁀ಸῠೃ⁀ ಸಮῠತ ಾದ ಮತುῗ ತನ⁕ 
⁅ῢಯ ಾದ (ಒ⁍Ώಾದ) ಕಮῇವನುΊ  ಾಡುವ⁳ದು ಧಮῇ ಾ‵ರುವ⁳ದ⁋ಂದ ಧಮῇಪ⁴ವῇಕ 
ಕಮῇವನುΊ ಆಚ⁋ಸುವ⁳⁢ೕ ⁄ಜ ಾದ ಕಮῇ₄ನ ಲⁿῖ ಾ‵⁢.  

⁮ೕ⁢ೂೕಅ‴⁬ೂೕ ಧಮῇಮೂಲಂ ⁑ῠ῭⁀⁏ೕ⁬ೕ ಚ ತ⁂ῦ´ಾ… | 

ಆῲಾರ⁯῍ೖವ ‌ಾಧೂ῿ಾ ಾತῠನಸುῗ⁐ῒ⁫ೕವ ಚ || ಮನು ೨.೬ 

ಎ ಾῤ ಕಮῇಗ⁍ಗೂ ⁮ೕದಗ⁭ೕ ಮೂಲ,  ಾವ⁳⁢ೂೕ ಒಂದು ⁓ಲಸ ಕಮῇ ಾಗುವ⁳⁂ಲῤ 
ಕಮῇಮ⁮ಂದ⁫ ⁮ೕದಸಮῠತ ಾದುದು  ಾತῢ. ⁓ಲಸ ಮತುῗ ಕಮῇ ಸ ಾ῿ಾಂತರಶಬῙ⁮ಂಬುದನುΊ 
ಇ⁌ῤ ⁑ῦೕಕ⁋ಸ ಾಗುವ⁳⁂ಲῤ, ಏ⁓ಂದ⁫ ⁓ಲಸ  ಾವ⁳ದು ⁧ೕ΅ಾದರೂ ಆಗಬಹುದು ಆದ⁫ ಕಮῇ 
ಎಂದ⁫ ಅದು ಸತῩಂಕಲ῜⁂ಂದ ಹು※ῒದ ಮತುῗ ⁮ೕ´ಾ⁂ ಾಸ⁷ಗಳ ಸಮῠತ ಾದ ತನ⁕ ಮತುῗ 
ಸ ಾಜ⁓Ὲ ಒ⁍Ώಾದ ⁓ಲಸ  ಾತῢ ಕಮῇ⁮⁄Ίಸುತῗ⁢ ಎಂಬುದು ಈ ⁯ೂῤೕಕದ ತತῦ⁎ವರ . 
ಆಚರ ⁕ ⁶ೕಗῡವಲῤದ ⁄ಂ⁂ತ, ⁒ಂⁱ⁊ಂದ ಕೂ‽ದ, ಅ⁃ಕ ನೂῡನ⁠ಯ ⁢ೂೕಷ⁂ಂದ ಕೂ‽ದ, 
ಸತῦಗುಣವಲῤದ  ⁓ಲಸ⁓Ὲ ಕಮῇ ಎಂದು ಕ⁫ಯ ಾಗುವ⁳⁂ಲῤ. 

 

ಭಗ⁂Ὴೕ⁠ಯ⁌ῤ ಕಮῇ ಮತುῗ ಫಲಗಳ ⁎ῲಾರ. 

ಮನುಷῡ ಜನῠದ ಮುಖῡ ⁣ῡೕಯ ⁵ೕⁿ. ಕಮῇವ⁳ ಅದ⁓Ὲ ‌ಾಧಕ,  ಾಧಕವ⁴ ‍ೌದು, ಅದ΅ಾῈ‵ – 

 



⁶ೕಗಸῘಃ ಕುರು ಕ ಾῇ‿ ಸಂಗಂತῡ΅ಾῗῦ ಧನಂಜಯ | 

⁑ದῚῡ⁑ದῚ⁶ೕಃ ಸ⁵ೕ ಭೂΏಾῦ ಸಮತῦಂ  ⁶ೕಗ ಉಚῡ⁠ೕ || ‵ೕΏಾ೨.೪೮ 

ಈ ⁯ೂῤೕಕದ⁌ῤ ಕೃಷῖನು ಕಮῇವನುΊ ⁲ೕ⁕  ಾಡ⁧ೕಕು ಎಂದು ⁲ೕಳುΏಾῗ ಸಮತῦ⁮ೕ ⁶ೕಗ 
ಎಂಬು´ಾ‵ ⁲ೕಳುΏಾῗ⁤.  ಾ῿ಾಪ ಾನ ಜ ಾಪಜಯಗಳ⁌ῤ  ಾರು ಸಮತತῦದ⁌ῤರುΏಾῗ⁤ೂೕ 
ಅವ⁤ೕ ⁶ೕ‵ೕ ಎಂಬು´ಾ‵ ಧನಂಜಯ⁄⁕ ⁲ೕಳುತῗ⁤.  

‵ೕΏಾ ಗῢಂಥದ ಪῢ΅ಾರ ‹ೕ ಾತῠನ ‹ೕವನ ಇಂದು ⁒ೕ‵ರಲು ಕಮῇದ ಪῢಮುಖ  ಾತῢ ಎಂಬು´ಾ‵ 
⁲ೕಳ ಾ‵⁢.  

ನ ಕತೃῇತῦಂ ನ ಕ ಾῇ‿ ⁬ೂೕಕಸῡ ಸೃಜ⁀ ಪῢಭುಃ | 

ನ ಕಮῇಫಲಸಂ⁶ೕಗ ಸῦ ಾವಸುῗ ಪῢವತῗῇ⁠ೕ || ಭಗವ⁂ῊೕΏಾ. ೫.೧೪ 

ಅಥῇ- ಅ⁬ೖ ಅಜುῇನ⁤ೕ ῿ಾನು  ಾ⁋ಗೂ ಕತೃῇತῦವನುΊ ⁓ೂಡುವ⁳⁂ಲῤ, ಅಂದ⁫ ῿ಾನು  ಾಜ 
‹ೕ⁎ಗೂ ಈ ಕಮῇವನುΊ  ಾಡು ಅಥ ಾ  ಾಡ⁂ರು ಎಂದು ⁲ೕಳುವ⁳⁂ಲῤ. ῿ಾನು  ಾ⁋ಗೂ ಈ 
ಕಮῇ  ಾಡು ಅಥ ಾ  ಾಡ⁂ರು ಎಂದು ⁥ῢೕರ ಯೂ  ಾಡುವ⁳⁂ಲῤ. ‹ೕ ಾತῠನು  ಾ‽ದ 
ಕಮῇಗ⁍⁕ ῿ಾನು ಫಲ ಾನೂΊ ⁄ೕಡುವ⁳⁂ಲῤ. ‹ೕವನ ಸῦ ಾವವ⁳ ಕಮῇ  ಾಡುವ⁳ದು ⁲ೕ⁕ೂೕ 
⁢ೕವ⁠ಗಳ ಸῦ ಾವ ಅದರ ಫಲವನುΊ ⁓ೂಡುವ⁳ದು.  

ಅಂದ⁫ ಕಮῇ ಾಡಲು ‹ೕ⁎ಯು ಸವῇತಂತῢಸῦತಂತῢ῿ಾ‵´ಾῙ⁤, ⁢ೕವ⁠ಗಳು ಕಮῇಫಲವನುΊ 
⁄ಷುΐರ ಾ‵ ‹ೕ ಾತῠ⁄⁕ ದಯ ಾ⁌ಸುΏಾῗ⁫. ಮೂಂ⁂ನ ⁯ೂῤೕಕದ⁌ῤ ⁏ῢೕಕೃಷῖನ ಇ⁤ೂΊಂದು 
⁎ῲಾರ ಕಮῇದ ಬ⁕Ὴ ‵ೕ⁠ಯ⁌ῤ ⁒ೕ⁕ ⁲ೕಳುΏಾῗ⁤- 

῿ಾದ⁠ῗೕ ಕಸῡ‷Ώಾ῜ಪಂ ನ ⁗ೖವ ಸುಕೃತಂ ⁎ಭುಃ | 

ಅ₅ಾ⁤ೕನ ಆವೃತಂ ₅ಾನಂ ⁠ೕನ ಮುಹῡ⁀ ಜಂತವಃ ||  

ಅῼಾῇ” ‹ೕವನು ತನΊ ⁱῦೕ⁗῎⁊ಂದ ಶುಭ ಮತುῗ ಅಶುಭಕಮῇಗಳನುΊ  ಾಡುΏಾῗ⁤. ಅದರಂ⁠⁪ೕ 
ಪರ ಾತῠನು ಎಂದೂ ಸುಖದುಃಖಗಳ ಫಲವನುΊ ⁓ೂಡುವ⁳⁂ಲῤ, ‹ೕ⁎⁪ೕ ಅವ⁳ಗಳನುΊ 
ⁱῦೕ⁗῎⁊ಂದ ಪ⁝ಯುΏಾῗ⁤. 

ಮ‍ಾ ಾರತ ಗῢಂಥದ⁌ῤ ಕಮῇದ ⁎ಷಯವನುΊ ಕು⁋ತು ಇನೂΊ ಅ⁤ೕಕ ⁎ಷಯಗಳ ಪῢ‌ಾῗಪ ನಮ⁕ 
ಅಲῤ⁌ῤ ⁑ಗುತῗ⁢ ಅವ⁳ಗಳ ⁓ಲ ಉದῚರ ಗಳನುΊ ಇ⁌ῤ ⁓ೂಟῒ⁫ ಅ‌ಾಂಪῢ⁀ಕ⁮ೕನ⁄Ίಸುವ⁳⁂ಲῤ.  

“῿ಾನῡಃ ಕತುῇಃ ಫಲಂ  ಾಜನುಪಭುಙ ῈೆῬೕ” | ವನಪವῇ-೧೨೮.೧೪ 

⁲ೕ  ಾಜ‡ ಕಮῇದ ಫಲವನುΊ ⁧ೂೕ‵ಸುವ⁳⁂ಲῤ ಕΏಾῇರ⁤ೕ ಅದರ ⁨ೂೕಕῗೃ.⁨ ೕ⁫ೂಬ῞ನು 



“ಅವಶῡಂ ″ῢಯ ಾಣಸῡ ಕಮῇ ೂೕ ದೃಶῡ⁠ೕ ಫಲ…” | ವನಪವῇ-೨೧೬.೨೬ 

 ಾಡ ಾಗು⁀ῗರುವ ಕಮῇದ ಫಲವ⁳ ಅವಶῡ ಾ‵ ⁕ೂೕಚ⁋ಸುವ⁳ದು. 

“ಕಮῇῺಾ ಹῡನುರೂ⁥ೕಣ ಲಭῡ⁠ೕ ಭು″ῗ⁮ೕತನ…” | ⁢ೂῢೕಣಪವῇ ೧೧೪.೨೩ 

ಕಮῇ⁓Ὲ ಅನುರೂಪ ಾ‵⁪ೕ ಭು″ῗ (ಭ⁠ῡ) ಮತುῗ ⁮ೕತನಗಳು ⁑ಗುತῗ⁮. ‍ಾ῰ಾದ⁫ ಕಮῇವ⁳ ⁓ೕವಲ 
ಫಲ⁓Ὲ  ಾತῢ ಅನῦ⁊ಸುವ⁳⁂ಲῤ ಅ⁅ತು ಅದರ ಪ⁋ῺಾಮಕೂῈ ಅನῦ⁊ಸುತῗ⁢.  

೧.ಕಮῇ---೨.ಪ⁋Ὼಾಮ---೩.ಫಲ. ಕῢಮ ಾ‵ ಈ ಮೂರು ತತῗῦಗಳು ನಮ⁕ ΅ಾಣ ⁑ಗುತῗ⁢. ಈ 
ಸಂದಭῇದ⁌ῤ ಕಮῇದ ಫಲ ⁧.ೕಕು⁧ೕ⁫ ಎಂಬುದನುΊ ಮನ῰ಾಣ⁧ ೕ⁫ ಮತುῗ ಅದರ ಪ⁋Ὼಾಮ 
ಉ´ಾಹರ ⁕ ಒಬ῞ವῡ″ῗ ಅವನನುΊ ⁢ೕವದತῗ ಎಂ⁢⁑ ಆ ವῡ″ῗಯು ಯ₄ದತῗ⁤ಂ⁧ೂಬ῞⁋⁕ ‌ಾ⁎ನ 
ಅಂ‷ನ⁌ῤ ಒಂದು  ಾ⁛‪ ರಕῗದ ´ಾನ  ಾ‽ದ ಎಂದು ಕ⁌῜⁑⁓ೂ⁭ೂῥೕಣ, ಯ₄ದತῗನು 
⁢ೕವದತῗನ ರಕῗ´ಾನದ ΅ಾರಣ ಬದುಕು⁍ದ. ಅದῙ⁋ಂದ ⁢ೕವದತῗ⁄⁕ ಸ ಾಜದ⁌ῤ ‹ೕವ ಉ⁍⁑ದ 
ಪ⁳Ὼಾῡತῠ ಎಂದು ಪῢಶಂⁱಗಳು ಅಥ ಾ ಯಶಸುῩ ⁑″Ὲತು ಎಂ´ಾದ⁫ ಪῢಶಂ‌ಾ⁂ಗಳು ಕಮῇದ 
ಪ⁋Ὼಾಮವ⁰ῒೕ! ಅದರ ಫಲವಲῤ. ಅ⁢ೕ ⁋ೕ⁀ ಇ⁌ῤಯೂ ಭ⁠ῡ ಮತುῗ ⁮ೕತನಗಳು ಕಮῇದ 
ಪ⁋Ὼಾಮದ ರೂಪ ಾ‵⁮. ಇವ⁳ಗಳನುΊ ಕಮῇದ ಫಲ⁮ನΊ ಾಗದು.  

ಇ⁤ೂΊಂದು ⁋ೕ⁀ಯ ಉ´ಾಹರ ⁕ ⁵⁫ ⁲ೂೕ⁕ೂೕಣ,ಹತುῗ ಜನ ಮುಗῚ  ಾಲಕರನುΊ 
⁓ೂ⁬ ಾ‽ದ ಆ⁫ೂೕ⁅⁶ಬ῞⁄⁕ ಆ⁫ೂೕಪ ‌ಾ⁇ೕΏಾ‵, ಅವನು Ώಾನು  ಾ‽´ಾῙ‵ಯೂ 
ಒ⁅῜⁓ೂಂಡು ῿ಾῡ ಾಲಯವ⁳ ಮರಣ ದಂಡ⁤⁎⁃⁑ ಆ⁢ೕ⁏⁑ದ⁫ ಅಪಯಶಸುῩ ಮತುῗ ಮರಣದಂಡ⁤ 
ಎಲῤವ⁴ ಕಮῇದ ಪ⁋Ὼಾಮ ಾ‵⁢, ಕಮῇಫಲವಲῤ. ಆ ಜಘನῡ ಮತುῗ ⁖ೂೕರ ಕಮῇದ  ಫಲವನುΊ 
ಜ῿ಾῠಂತರದ⁌ῤ ಅವಶῡ ಾ‵ ಅವನು ಅನುಭ⁎ಸುΏಾῗ⁤. ⁮ೕದಗಳು ಪರ ಾತῠನನುΊ ’ರುದῢ’ 
ಎಂಬು´ಾ‵ಯೂ ಕ⁫ಯ ಾ‵⁢. ರುದῢ⁤ಂದ⁫ ಅ⁍ಸುವವನು ⁫ೂೕದ⁤  ಾ‽ಸುವವನು ಎಂದಥῇ. 
 ಾ ಾತῠ⁄⁕ ಅಥ ಾ ಕುಕಮῇ  ಾ‽ದವ⁄⁕ ರುದῢರೂ⁅ ಾದ ಪರ ಾತῠನು ತನΊ ⁄ಷುΐರ ಕಮῇದ 
ಫಲವನುΊ ಅವಶῡ ಾ‵⁪ೕ ದ⁪ ಾ⁌ಸುΏಾῗ⁤. 

“ಕ⁫ೂೕ⁀  ಾದೃಶಂ ಕಮῇ Ώಾದೃಶಂ ಪῢ⁀ ಾದῡ⁠ೕ”-  ಾಂ⁀ಪವῇ ೨೯೦.೨೨ 

ಮನುಷῡನು  ಾವ⁋ೕ⁀ಯ ಕಮῇವನುΊ  ಾಡುತῗ⁤ೂೕ ಅ⁢ೕ ⁋ೕ⁀ಯ ಫಲವನುΊ ಪ⁝ಯುΏಾῗ⁤. 

“῿ಾಕೃΏಾῦ ಲಭ⁠ೕ ಕ⁏῍” ″ಂ‷ದತῢ ⁅ῢ ಾ⁅ῢಯ…” |  ಾಂ⁀ಪವῇ-೨೯೮.೩೦ 

ಎನನೂΊ  ಾಡ⁢⁪ೕ ⁅ῢಯ ಾಗ⁌ೕ ಅ⁅ῢಯ ಾಗ⁌ೕ ಫದರೂಪದ⁌ῤ ⁑ಗುವ⁳⁂ಲῤ. 

 

 



 

 ೌದῚಧಮῇದ ಕಮῇ⁑´ಾῚಂತ. 

ಕಮῇ⁑´ಾῚಂತದ ⁎ಷಯದ⁌ῤ ⁮ೖ⁂ಕರಂ⁠⁪ೕ  ೌದῚರೂ ಕಮῇಫಲಗಳನುΊ ಒಪ⁳῜Ώಾῗ⁫. 
ಪῢ⁀⁶ಂದು ಕಮῇವ⁳ ತನΊ⁢ೕ ಆದ ಫಲ⁮⁴ಂದನುΊ ⁲ೂಂ⁂⁓ೂಂ‽ರುತῗ⁢. ῿ಾ῰ಾಜುῇನನ 
ಅ⁈ ಾῢಯದಂ⁠ ಇದೂ ಸಹ ಸತῡವಲῤ. ಕಮῇದ ಫಲ ಸದῡದ⁌ῤ⁪ೕ ⁢ೂರಕ⁢⁪ ΅ಾ ಾಂತರದ⁌ῤ 
⁢ೂ⁫ಯುತῗ⁢ ಎಂ´ಾದ⁫ ಒಂದು ⁮ೕ⁭ ಫಲದ ಅಂತῡದವರುಗೂ ಕಮῇ⁎ದῙ⁫, ಅದು 
⁄ತῡ ಾ‵⁇ಡುತῗ⁢ ಇಲῤ⁮ ಫಲವ⁳ ಉಂῶಾಗುವವ⁫⁕ ಅದರ ಅ⁑ῗತῦವನುΊ ಒಪ῜⁢, ಅದನುΊ 
⁎῿ಾಶ ಾ⁌ ಎಂದುಅಂ‵ೕಕ⁋⁑ದ⁫, ಅ⁎ದῡ ಾನ ಅಥ ಾ ಇಲῤ⁂ರುವ ಕಮῇ  ಾವ ⁋ೕ⁀ಯ⁌ῤ 
ಫಲವನುΊ  ಉΏಾ῜⁂ಸಬಲῤದು1? ‍ಾ⁕ ಾῤ ಕಮῇದ ಸῦ ಾವ ಎಂದ⁫ ⁄ಸῩಂ⁢ೕಹ ಾ‵ ಅದು 
 ಾಶῦತ ಾ‵ ⁇ಡುತῗ⁢2. 

 ೌದῙಧಮῇದ ⁿ‿ಕ ಾದ ಮತುῗ ಕಮῇ⁑´ಾῙಂತ: 

ತತῗῦ ಾಸ⁷⁓Ὲ  ೌದῚಧಮῇದ ⁿ‿ಕ ಾದವ⁳ ಅತῡಮೂಲῡ ಾದ ⁓ೂಡು⁕ ಾ‵⁢. ಈ ⁿ‿ಕ ಾದ 
ಕಮῇ ಮತುῗ ಅವ⁳ಗಳ ಫಲಗಳ ⁄ ಾಕರ ಯನೂΊ  ಾಡುತῗ⁢. ‌ಾಂಖῡರ ಪῢ῾ಾನ ಾದ, 
῰ೌತ ಾ⁂ಗಳ ಈಶῦರ ಾದ, ῲಾ ಾῇಕರ ಭೂತಚತುಷῒಯ ಾದ, ⁙ೖ⁉⁄ಗಳ 
⁮ೖ⁂ಕ ಾ⁏⁄ತῡತῦ ಾದಗಳ ⁄ ಾಕರ ⁕  ೌದῚಧಮῇದ ⁿ‿ಕ ಾದ ಪῢ῾ಾನ ಅಸ⁷ ಾ⁊ತು. ಈ 
⁑´ಾῚಂತದ ಪῢ΅ಾರಜಗ⁀ῗನ⁌ῤಒರುವ ಎ ಾῤ ಪ´ಾಥῇಗಳೂ ⁿ‿ಕ ಎಂಬು´ಾ‵ 
ಅಂ‵ೕಕ⁋⁑ರುವ⁳ದ⁋ಂದ ವῡವ‍ಾರ ಮತುῗ ಪರ ಾಥῇದ ಉತ῜⁀ῗ ಎಂ⁂ಗೂ ⁑⁂Ὶಸುವ⁳⁂ಲῤ. 
ವಸುῗಗಳು ⁿ‿ಕ ಾ‵ರುವ⁳ದ⁋ಂದ  ಾವ⁳⁢ೕ ″ῢ⁪ಯನುΊ ಉΏಾ῜⁂ಸಲು, ಮ⁠ೂῗಂದು ⁿಣದ⁌ῤ 
ಅವ⁳ಗಳು ಇಲῤ⁂ರು⁎⁓⁪ೕ ಫಲದ ಉತ῜⁀ῗ⁕  ಾವ⁳⁢ೕ ″ῢ⁪ಯು ಮ⁠ೂῗಂದು ⁿಣದಲೂῤ 
ಇರುವ⁳ದು ಅತῡಗತῡ. ಆದ⁫  ೌದῚಧಮῇದ ಪῢ΅ಾರ ″ῢ⁪⁪ ⁿ‿ಕ. ಆದῙ⁋ಂದ ಅದು ತನΊ 
ಫಲವನುΊಉΏಾ῜⁂ಸ⁢⁪ೕ, ಅ⁀ೕತದ ಗಭῇ⁢ೂಳ⁕ ⁎⁌ೕನ ಾ‵⁇ಡುತῗ⁢. ಈ ⁢ೂೕಷವನುΊ  
’ಕೃತ ಾῢῺಾಶ’, ಅಂದ⁫  ಾ‽ದ ಕಮῇದ ῿ಾಶ, ″ῢ ಾರ⁒ತ ಪῢ‿ಯು ಸῦಯಂ  ಾಡ⁢⁪ೕ ಇರುವ 
″ῢ⁪ಯನುΊ ⁨ೂೕ‵ಸ⁧ೂೕ’ ಎಂದು ⁲ಸರು. ⁒ೕ῰ಾ‵⁨ೕ΅ಾ‵ರುತῗ⁢. ಈ ⁢ೂೕಷ⁓Ὲ ‘ಅಕೃತಕಮῇ 
ಭವಭಂಗದ ⁢ೂೕಷವ⁴ ಉಂῶಾಗುತῗ⁢.  ಾῢ‿ಗಳು ಜಗ⁀ῗನ⁌ῤ 
ಕಮῇಫಲವನುΊಅನುಭ⁎ಸುವ⁳ದ΅ಾῈ‵⁪ೕ ಜ⁄ಸುತῗ⁮. ಈ  ಾದದ ಪῢ΅ಾರ ‹ೕ⁎⁶ಂಬು⁢ೂಂದು 
ⁿ‿ಕ⁮ೕ.  ಾವ ಕಮῇವನುΊ ‹ೕ⁎ಯು  ಾ‽⁢⁶ೕ, ಅದರ ಫಲವನುΊ ⁨ೂೕ‵ಸಲು ಅದ⁓Ὲ 
ಅವ΅ಾಶ⁮ೕ ಇರುವ⁳⁂ಲῤ. ಫಲ ಾ‵ ಅದರ⁌ῤ ಉತῗರ´ಾ⁊ತῦದ ಅ ಾವವ⁳ ಉಂῶಾಗುತῗ⁢. ಇಂತಹ 

                                                           
1ಫ⁬ೕ ಸ⁀ ⁵ೕ₀ಾಯ ನ ಸῦ῰ಾῇ⁶ೕಪಪದῡ⁠ೕ | 
 ಾಗῇಃ ಸವῇ″ῢ ಾῺಾಂ ⁤ೖರಥῇಕῡಂ ಪῢಸಜῡ⁠ೕ || ೮/೨೬ 
2⁀ಷΐΏಾῡ ಾಕ΅ಾ ಾ⁗῍ೕ” ಕಮῇ ῿ಾ⁄Ίತῡ 



ಪ⁋⁑Ῐ⁀ಯ⁌ῤ ಪῢಪಂಚದ ಉತ῜⁀ῗ῰ಾ‵ ಸ⁋ ಾದ ΅ಾರಣವ⁴ ⁑ಗದಂ⁠ ಅಗುತῗ⁢. ಆದῙ⁋ಂದ 
ⁿ‿ಕ ಾ´ಾವನುΊ ಅಂ‵ೕಕ⁋⁑ದ⁫, ಪῢಪಂಚಭಂಗ ಾಗುವ ‌ಾಧῡ⁠ ಇರುವ⁳ದು. ⁵ೕⁿ⁑´ಾῚಂತಕೂῈ 
ಇದ⁋ಂದ ⁠ೂೕದ⁫ ಾಗುವ ‌ಾಧῡ⁠ ಇ⁢.  ೌದῚಧಮῇವ⁳ ⁵ೕⁿ ಾῢ⁅ῗ῰ಾ‵ ಅ​ಾῒಂಗ ಾಗῇವನುΊ 
⁧.ೂೕ⁃ಸುತῗ⁢. ಆದ⁫ ಕಮῇಫಲῤವ⁳ ⁿ‿ಕ ಾ‵ರುವ⁳ದ⁋ಂದ ⁵ೕⁿ ಾῢ⁅ῗ ಅಸಂಭವ  

ಈ ⁿ‿ಕ ಾದವನುΊ ಅಂ‵ೕಕ⁋⁑ರುವ⁳ದ⁋ಂದ  ῾ಾ⁉ῇಕ⁎ಷಯಗಳ⁌ῤ ‌ಾಕಷುῒ ಅವῡವⁱῘಯು 
ತ⁬ದೂರುವ⁳ದನುΊ ಜಯಂತಭಟῒನು ತನΊ ῿ಾῡಯಮಂಜ⁋ೕ ಎಂಬ ಗῢಂಥದ⁌ῤ ಸ῜ಷῒ ಾ‵ 
ಪῢ⁀ ಾ⁂ಸುತῗ⁤. 

῿ಾ‌ಾῗῡΏಾῠ ಫಲ⁨ೂೕಗ ಾತῢಮಥ ಚ ಸῦ῰ಾῇಯ ⁗ೖΏಾῡಚῇನ… | 

ಸಂ‌ಾ ಾಃ ⁿ‿΅ಾ ಯುಗಸῘ⁀ ⁈ῢತ⁯῍ೖ⁠ೕ ⁎‍ಾ ಾಃ ‎ಋ  Ώಾಃ || 

ಸವῇಂ ಶೂನῡ⁉ದಂ ವಸೂ⁄ ಗುರ⁮ೕ ⁢ೕ⁒ೕ⁀ ῲಾ⁂ಶῡ⁠ೕ | 

 ೌ´ಾῙ῿ಾಂ ಚ⁋ತಂ ″ಮನῡ⁂ಯ⁀ೕ ದಂಭಸῡ ಭೂ⁉ಃ ಪ ಾಃ || 

 ಾ ಾಗ ⁨ೂೕ‵ಸಲು ವῡ″ῗ⁪ೕ ಇರುವ⁳⁂ಲῤ ಆಗ ಸῦಗῇ  ಾῢ⁅ῗ῰ಾ‵ ⁗ೖತῡವನುΊ ಪ⁴‹⁑ 
ಫಲ⁮ೕನು? ಪῢಪಂಚ⁮ೕ ⁿ‿ಕ ಾ‵ರುವ⁳´ಾದ⁫ ಅ⁤ೕಕ ಶತ ಾನಗಳವ⁫⁕ ⁑Ῐರ ಾ‵ರಬಲῤ 
⁎‍ಾರಗಳನುΊ ಏ⁓ ⁄⁉ῇಸ⁧ೕಕು ಎಂಬ⁧ೕಕು? ಎಲῤವ⁴ ಶೂನῡ ಾದ⁫ ಗುರು⁎⁕ ದ₂ ಯನುΊ ⁄ೕಡ 
ಉಪ⁢ೕಶ ಏತ΅ಾ‵? ⁄ಜ ಾ‵ಯೂ  ೌದῙರದು ಅತῡಂತ ಚ⁋⁠ῡ. ಆದ⁫ ಅದು  ಾತῢ ದಂಭದ 
ಪ ಾ΅ಾ⁰ῒ. 

⁒ೕ⁕  ೌದῚರೂ ಕೂῸಾ ಸ῿ಾತನ ಧಮῇದ⁌ῤ ಅಡಕ ಾ‵ರುವ ‌ಾ ಾನῡ ಕಮῇಫಲ ಎಂದ⁫ ಒ⁭ῥಯ 
ಕಮῇ⁓Ὲ ಒ⁭ῥಯ ಫಲ ಅದ⁓Ὲ ವῡ⁀⁋ಕῗ ಾದುದ⁓Ὲ ⁓ಟῒಫಲ ಎಂಬ ತ⁀ῗῦಕ ಅಂಶವನುΊ 
ಅಂ‵ೕಕ⁋ಸುತῗ⁫. ಆದ⁫ ಇದ⁓Ὲ ⁮ೕದಗಳ  ಾῢ ಾಣῡವನುΊ ‌ಾ ಾಸಗῶಾ‵ ⁀ರಸῈ⁋ಸುΏಾῗ⁫ ಎಂಬು⁢ೕ 
‌ಾರ. 

⁒ೕ⁕  ೌದῚರ ಕಮῇ⁑´ಾῚಂತದ ಪರ⁎⁫ೂೕಧಗಳ ಸರ ಾ⁬ ಮುಂ⁢ ನ⁝ಯುತῗ⁢. ಇದರತತῦಗಳ 
ಅ⁀ಪῢಸಂಗ⁎⁄ಸುವ⁳ದ⁋ಂದ ಇದರ ⁲ಚು῍ ಪῢಪಂಚ ಇ⁌ῤ ಅ ಾῢಸಂ‵ಕ ಾ‵⁢. 

The Concept of Karma in Hinduismಎಂಬ ಕೃ⁀ಯ⁌ῤ ಪῢ⁑ದῚ ´ಾಶῇ⁄ಕ ಾದ ಜಯ ಾ… ⁎. 
According to buddhisum, Karma is an eternal law, which is responsible for 
the births and deths and the suffering of beings in the causatrive world or 
samsaara. While no one can really be free from the law of Karma, people 
can minimize its negative impact by leading to the three religions, The law 



of karma is applicable not only to humans but all beings, including plants, 
animals and microorganisms... 

⁒ೕ῰ಾ‵  ಾರ⁀ೕಯರ ಕಮῇ⁑´ಾῚಂತ ‌ಾರ ಾನುΊ ‵ೕ⁠ಯು ಒಂ⁢ೕ  ಾ⁀ನ⁌ῤ ⁲ೕ⁍ರುವ⁳ದು  

ಅವಶῡ⁩ೕವ ⁨ೂೕಕῗವῡಂ ಕೃತಂ ಕಮῇ ಶು ಾಶುಭಂ | 

῿ಾಭುಕῗಂ ₂ೕಯ⁠ೕ ಕಮῇ ಕಲ῜⁓ೂೕ※ಶ⁠ೖರ⁅ ||  

ಬಹುಶಃ ಕಮῇ⁑´ಾῚಂತದ ‌ಾರವನುΊ ಈ ⁯ೂῤೕಕವ⁳ ⁲ೕ⁍ರುವ⁳ದು ಎಂದ⁫ ಸಮಂಜಸ⁮⁄Ίಸುತῗ⁢. 
ಕಮῇದ ಫಲ⁂ಂದ  ಾರೂ ತ⁅῜⁑⁓ೂಳῥಲು ‌ಾಧῡ⁎ಲῤ. ಅವಶῡ ಾ‵⁪ೕ ಅವ⁋⁕ ಕಮῇದ ಫಲವ⁳ 
⁢ೂ⁫ಯುತῗ⁢, ಇದರ⁌ῤ  ಾವ ಸಂಶಯ⁎ಲῤ. ΅ಾ ಾಂತರದ⁌ῤ ಾದರೂ ಸ⁋⁪  ಾῢರಬῚದ 
ಫಲವ⁳  ಾರನೂΊ ⁇ಡ ಾರದು ಎಂಬುವ⁳ದು ಕಮῇ⁑´ಾῚಂತದ ‌ಾರ ಾ‵⁢. ದ ಾನಂದ ಸರಸῦ⁀ಗಳ 
ಸΏಾῡಥῇಪῢ΅ಾಶದ⁌ῤ ῿ಾ⁑ῗಕ ಮತುῗ ಆ⁑ῗಕಕರ ಲⁿಣವನುΊ ⁲ೕಳುವ ಪῢಸಂಗದ⁌ῤ “ ಾರು ಕಮῇದ 
⁑´ಾῚಂತವನುΊ ಒಪ⁳῜ವ⁳⁂ಲῤ⁮⁴ೕಅವನನುΊ ῿ಾ⁑ῗಕ ಎಂಬು´ಾ‵ಯೂ ಕಮῇ⁑´ಾῚಂತವನುΊ 
ಒಪ⁳῜ವವರನΊ  ಾತῢ ಆ⁑ῗಕ ಎಂಬುದನುΊ ಅವರು ಪῢ⁀ ಾ⁂ಸುΏಾῗ⁫. 

⁙ೖನರ ಕಮῇ⁑´ಾῚಂತ. 

⁙ೖನರ ⁑´ಾῚಂತವ⁳ ಒಂದು  ಾῢ‷ೕನ ದಶῇನ ಾ‵⁢.  ಾರ⁀ೕಯ ಭೂ  ಾಗದ ಅ⁮ೖ⁂ಕ ಅಥ ಾ 
⁮ೕದಗಳ ಶಬῙಪῢ ಾಣವನುΊ ⁄ ಾಕ⁋ಸುವ ಧಮῇದ⁌ῤ ಅ⁀  ಾῢ‷ೕನಧಮῇ ಎಂದು ⁲ೕಳಬಹು´ಾದ 
ಧಮῇ. ಸ῿ಾತನಧಮῇದ⁌ῤ ಅ⁤ೕಕ ⁋ೕ⁀ಯ ಅಸಹಜ⁠ಯನುΊ ಮನಗಂಡು ೨೪ ‹ನ ⁀ೕಥῇಂಕರ⁋ಂದ 
⁧ೂೕ⁃ತ ಾದ ⁒ಂ‌ಾ ರ⁒ತ ಾದ ಒಂದು  ಾಗῇ. ಇದರ ಪῢ΅ಾರ ⁒ಂ‌ಾ ಇΏಾῡ⁂ ಕುಕಮῇಗ⁍ಂದ 
‹ೕ⁎ಗಳು ಪῢಪಂಚದ ΅ಾಲಚಕῢದ⁌ῤ ⁑ಲು″´ಾῙ⁫. ಇವರನುΊ ಈ ಜನῠ ಮತುῗ ಮೃತುῡ⁎ನ 
ಚಕῢ⁢ೂೕಷಗ⁍ಂದ ⁇ಡುಗ⁝ ⁕ೂ⁍ಸಲು ಒಂದು ತತῦದಶῇನವನುΊ ಅನುಸ⁋ಸುವ⁳ದು ⁙ೖನಧಮῇದ 
 ಾಗῇ ಎಂದು ಕ⁫ಯ ಾಗುತῗ⁢. ″ῢ.ಪ⁴. ೬⁤ಯ ಶತ ಾನದ⁌ῤ ಇದರ ಭಗ ಾ‡ ಮ‍ಾ⁎ೕರ 
´ಾῦ ಾ ಪ⁳ನಃ ⁙ೖನ ದಶῇನವ⁳ ῲಾಲ⁤⁕ ಬಂತು ಆದ⁫ ಈ ಧಮῇ ಮ‍ಾ⁎ೕರ⁄ಗೂ ಶತ ಾನಗಳಷುῒ  
 ಾῢ‷ೕನ ಾದುದು. 

ಪῢಸುῗತ ⁙ೖನಧಮῇದ⁌ῤ ಕಮῇದ ⁑´ಾῚಂತದ ⁎ಷಯವನುΊ ⁤ೂೕ‽´ಾಗ ⁙ೖನ ಧಮῇದ⁌ῤ ಕಮῇದ 
ಎಂಟು ⁨ೕದಗ⁍⁮. ೧. ₅ಾನವರಣ ೨.ದಶῇನವರಣ. ೩.⁮ೕದ⁄ೕಯ. ೪. ⁵ೕಹ⁄ೕಯ ೫. ಆಯು 
೬.῿ಾಮ ೭.⁕ೂೕತῢ ೮. ಅಂತ ಾಯ ಎಂಬು´ಾ‵ ಎಂಟು ಕಮῇ⁨ೕದಗ⁍⁮. 

ಇವ⁳ಗಳನುΊ ಮುಖῡ ಾ‵ ಎರಡು ಪῢಮುಖ  ಾಗಗ ಾ‵ ⁤ೂೕಡುತῗ⁫. 

 ೧. ῱ಾ⁀ೕಯ ಅಥ ಾ ῿ಾಶವನುΊ ⁲ೂಂದುವ ಕಮῇಗಳು.  

೨. ಅ῱ಾ⁀ೕಯ ಅಥ ಾ ῿ಾಶರ⁒ತ ಾದ ಕಮῇಗಳು. ಎಂಬು´ಾ‵ ಎರಡು ಪῢಮುಖ ಪῢ⁨ೕದಗ⁍⁮. 



ಇದರ ಇನೂΊ ಅ⁤ೕಕ ಪῢ⁨ೕದಗಳನುΊ ⁤ೂೕಡಬಹುದು ಆದ⁫ ‹ೕ⁎ಗಳ ಬಂಧನವ⁳ ಅಂದ⁫ ಶ⁋ೕರಗಳ 
ರೂಪದ ಪಂಜರದ⁌ῤ ‹ೕ⁎ಗಳು ನರ ಾಡು⁀ῗರುವ⁳ದ⁓Ὲ ΅ಾರಣ ದೂ⁐ತಮ⁤ೂೕ ಾವ ಕ​ಾಯಗಳ 
΅ಾರಣ ‹ೕ⁎ಯು ಪ⁳ದῊಲ ಅῼಾῇ” ಶ⁋ೕರ⁂ಂದ ಆ΅ಾῢಂತ῿ಾ‵ ಬಂಧತತῗῦ⁓Ὲ  ಾῢಪῗ῿ಾ‵´ಾῙ⁤. ‹ನ 
ಶಬῙ ಅಥῇ⁮ೕ “ಕಮῇΏಾ⁋‡ ಜಯ⁀ ಇ⁀ ‹ನಃ” ಅῼಾῇ” ಕಮῇದ ΅ಾರಣಗ⁍ಂದ  ಾಗ⁢ῦೕಷಗಳ 
ರೂ⁅ ಶತುῢಗಳನುΊ  ಾರು ಜ⁊⁑´ಾῙ⁫ೂೕ ಅವ⁫ೕ ’‹ನ’ ಎಂಬು´ಾ‵ ⁙ೖನ ಗῢಂಥಗಳು ‌ಾರುತῗ⁮. 
ಇವರ ಪῢ΅ಾರ ಆῲಾರ⁮ಂದ⁫ ಧಮῇ, ⁎ῲಾರ⁮ಂದ⁫ ದಶῇನ.  

ῲಾ ಾῇಕರ ಮತದ⁌ῤ ಕಮῇ⁑´ಾῚಂತ. 

ῲಾ ಾῇಕರನುΊ ನಮῠ ಆ⁑ῗಕ ´ಾಶῇ⁄ಕರು ’ಆῲಾಯῇῲಾ ಾῇಕ’ ಎಂಬು´ಾ‵  ಾನῡ  ಾಡುΏಾῗ⁫. 
ῲಾರು ಎಂದ⁫ ಸುಂದರ ಾದ ಎಂದಥῇ  ಾಕ ಎಂದ⁫  ಾತ῿ಾಡುವವ. ಸೂದರ ಾದ ಮತುῗ 
ಚಕΏಾῈರ ಾದ  ಾತುಗಳನುΊ ಆಡುವವನು ῲಾರು ಾಕ ಎಂದಥῇ. ಸುಂದರ ಾದ  ಾತುಗ⁭ಂದ⁫ 
ಸ⁮ೕῇ ‌ಾ ಾನῡ ಾ‵ ಎಲῤ⁋ಗೂ ⁕ೂ⁀ῗರುವ, ಸವῇ⁑ῦೕಕೃತ ಮತುῗ ಸವῇಜನ⁎⁂ತ ಾದ 
ತತῗῦಗಳನುΊ ತನΊ ಚಮΏಾῈರದ  ಾತುಗ⁍ಂದ ⁄ ಾಕ⁋ಸು⁀ῗದῙ ಆῲಾಯῇ⁫ೕ ῲಾ ಾῇಕರು.  ῿ಾ⁑ῗಕ 
ದಶῇನಗಳ⁌ῤ ಇವನ  ಾವ⁳´ಾದ⁫ೂಂದು ಗῢಂಥದ ಉ⁬ῤೕಖ ನಮ⁕ ಕಂಡುಬಂ⁂ಲῤ. ಆ⁑ῗಕ 
ದಶῇನ΅ಾರರು ಅವನ  ಾತುಗಳನುΊ ಉ⁬ῤೕ‴⁑ ಖಂ‽⁑ರುವ ΅ಾರಣ ಅವರ ⁑´ಾῚಂತದ ⁓ಲ 
 ಾಕῡಗಳು ಆ⁑ῗಕದಶῇನ ಗῢಂಥಗಳ⁌ῤ ಅಲῤ⁌ῤ ⁑ಗುತῗ⁮. ಇವನ ಪῢ΅ಾರ ಕಮῇದ ಫಲ ಎಂದೂ ನಮ⁕ 
⁑ಗುವ⁳⁂ಲῤ. ಆದῙ⁋ಂದ ⁄ೕನು ⁓ಟῒ ⁓ಲಸಗಳನುΊ  ಾ‽ದರೂ ಒಳῥಯ ⁓ಲಸಗಳನುΊ  ಾ‽ದರೂ 
⁄⁤⁕ ‌ಾಂದ⁈ῇಕ ಾ‵ ⁄⁄⁕  ಾῢ⁅ῗ ಾಗುತῗ⁢. ಯ₄ ಾ῰ಾ⁂ಗ⁍ಂದ ಾಗ⁌ೕ ಧಮῇ 
ಕಮῇಗ⁍ಂ´ಾಗ⁌ೕ ಏನೂ ಪῢ⁶ೕಜನ⁎ಲῤ. ⁢ೕವ⁫ಂಬ  ಾವ ವಸುῗವ⁴ ಇಲῤ. 
ಯ₄ ಾ῰ಾ⁂ಗ⁍ಂದ ಸῦಗῇ ⁑ಗುತῗ⁢ ಾದ⁫ ಪಶುಬ⁌ಯನುΊ ⁓ೂಡುವ ‌ಾῘನದ⁌ῤ ಯಜ ಾನನ 
ಬ⁌ಯ⁤Ίೕ ⁓ೂ‽⁋, ಯಜ ಾನ ⁵ೕⁿ⁓Ὲ ⁲ೂೕಗ⁌! ಎಂ´ಾ‵ ῲಾ ಾῇಕರ  ಾದಗಳ ಸರ‿ 
ಮುಂದುವ⁫ಯುತῗ⁢. 

ಅ⁤ೖ⁀ಕ-῿ಾ⁑ῗಕದಶῇನ- ῲಾ ಾῇಕರ ದಶῇನವನುΊ ῿ಾವ⁳ ⁤ೖ⁀ಕ⁠⁪ೕ ಇಲῤದ ῿ಾ⁑ῗಕ ದಶῇ῿ಾ ಾ‵⁢. 
῿ಾ⁑ῗಕಧಮῇಗಳ⁌ῤ  ೌದῚ ಮತುῗ ⁙ೖನ ಧಮῇಗಳ ‌ಾ⁌⁕ ῲಾ ಾῇಕರ ದಶῇನವನುΊ 
ಸ⁋ಸ ಾನ ಾ‵ ⁤ೂೕಡ ಾಗದು ಏ⁓ಂದ⁫ ⁏ೕಲ⁓Ὲ ಮತುῗ ῲಾ⁋ತῢῡ⁓Ὲ ⁙ೖನ ೌ´ಾῚ⁂ದಶῇನಗಳು 
ಎಷುῒ  ಾῢಮುಖῡ⁠ಯನುΊ ⁄ೕಡುತῗ⁮ ಎಂದ⁫ ಸ῿ಾತನಧಮῇ″Ὲಂತಲೂ ಮುಂದುವ⁫ದುದನುΊ ῿ಾವ⁳ 
΅ಾಣು⁠ῗೕ⁮. ಆದ⁫ ῲಾ ಾῇಕನ  ಾದವ⁳ ಅ⁤ೖ⁀ಕ⁠ಯನುΊ ಒಂದು ದಶῇನ ಾ‵ ಪῢῲಾರವಂತಹ 
⁲ೕಯ ಾದ  ಾಗῇ ಾ‵⁢. ⁲ೕಯ⁮ಂದ⁫ Ώಾῡಜῡ⁮ಂಬು⁂⁌ῤ ಅ⁈ ಾῢಯ. ⁒ೕ῰ಾ‵ 
῿ಾ⁑ῗಕದಶῇನದ⁌ῤ ಎರಡು ⁎ಧ ಒಂದು ⁤ೖ⁀ಕ⁠ಯನುΊ ‌ಾರುವ ῿ಾ⁑ῗಕಧಮῇ ಎರಡ⁤ಯದು 
ಅ⁤ೖ⁀ಕ⁠ಯನುΊ ‌ಾರುವ ῿ಾ⁑ῗಕಧಮῇ. ῲಾ ಾῇಕರ ಧಮῇವನುΊ ಎರಡ⁤ಯ ⁎ಧದ⁌ῤ ⁱೕ⁋ಸಲು 
⁶ೕಗῡ ಾದುದು. ಈ ದಶῇನದ ⁀ರುಳ ರೂಪ ಾ‵ ῲಾ ಾῇಕರ ಈ ⁯ೂῤೕಕವನುΊ ⁤ೂೕ⁝ೂಣ 



 ಾವ‹῏ೕ⁮ೕ” ಸುಖಂ ‹ೕ⁮ೕ” ಋಣಂ ಕೃΏಾῦ ಘೃತಂ ⁅⁧| ”ೕ  

ಭ⁑ῠೕಭೂತಸῡ ⁢ೕಹಸῡ ಪ⁳ನ ಾಗಮನಂ ಕುತಃ ? ||  

ಎಂಬುದು ῲಾ ಾῇಕರ ⁑´ಾῚಂತ ‌ಾರ. ಇದರ ಅಥῇ ಎ⁌ῤಯವ⁫⁕ ಬದುಕು⁮⁶ ಅ⁌ῤಯವ⁫⁕ 
ಸುಖ ಾ‵  ಾಳು. ‌ಾಲವ῿ಾΊದರೂ  ಾ‽ ತುಪ῜ದ ಊಟವನುΊ  ಾಡು. ಈ ⁋ೕ⁀ಯ 
ತತῦ ಾಕῡಗಳ⁤ೂΊತῗ ῲಾ ಾῇಕದಶῇನವ⁳ ῿ಾ⁑ῗಕದಶῇನಗಳ⁌ῤ ⁤ೖ⁀ಕ⁠ಯನೂΊ ⁉ೕ⁋ದ 
ತತῦದಶῇ῿ಾ‵⁮.  

ಪ⁳ನಜῇನῠದ ಬ⁕Ὴ ಇವರ ಅ⁈ ಾῢಯ- 

⁤ೖವ ಸῦ⁕ೂೕῇ ῿ಾಪವ⁕ೂೕῇ  ಾ ⁤ೖ ಾಽΏಾῠ  ಾರ ೌ″ಕಃ | 

⁤ೖವ  ಾῺಾῇಶῢ ಾ⁂ೕ῿ಾಂ ″ῢ ಾಶ῍ ಫಲ´ಾ⁊΅ಾಃ || 

ಗಚ῎Ώಾ⁉ಹ ಜನೂῗ῿ಾಂ ವῡಥῇಂ  ಾ⁡ೕಯಕಲ῜ನ… | 

⁕ೕಹಸῘ ಕೃತ ಾῢ⁢Ὶೕನ ಪ⁁ತೃ⁅ῗರ ಾ⁋Ώಾ || 

ಯ⁂ ಗ⁗῎ೕ” ಪರಂ ⁬ೂೕಕಂ ⁢ೕ‍ಾ⁢ೕಹ⁎⁄ಗῇತಃ | 

ಕ‌ಾῠದ῟⁶ೕ ನ ῲಾ ಾ⁀ ಬಂಧುⁱΊೕಹಸ ಾಕುಲಃ |3 

⁒ೕ⁕ ῲಾ ಾῇಕನು ತನΊ  ಾದವನುΊ ಮುಂದುವ⁫ಸುΏಾῗ⁤. ‌ಾ ಾಂಶ ಾ‵ ῿ಾವ⁳ ῲಾ ಾῇಕನ 
 ಾದವನುΊ ⁒ೕ⁕ ⁀⁍ಯಬಹುದು.  ಾ ಾῇಕನು ಶಬῙಪῢ ಾಣವನುΊ ‌ಾ ಾಸಗῶಾ‵ ತ⁍ῥ‍ಾಕುΏಾῗ⁤. 
ಶಬῙಪῢ ಾಣ⁮ಂದ⁫ ⁮ೕದ ಮತುῗ ಧಮῇ ಾಸῢಗಳ ಪῢ ಾಣ. ಈ  ಾವ⁳⁢ೕ  ಾಸ⁷ಗಳ 
ಪῢ ಾಣವನುΊ ಅಂ‵ೕಕ⁋ಸ⁢⁪ ತನΊ⁢ೕ ಆದ  ಾದವನುΊ ಮಂ‽ಸುವ ಈತ ⁤ೖ⁀ಕ⁠ಯ ಶೂನῡ⁠⁪ 
ಪῢಪಂಚ ಆದῙ⁋ಂದ  ಾರೂ  ಾಶῦತವಲῤದ ಜಗ⁀ῗನ⁌ῤ ಕಮῇಫಲ⁓Ὲ ಅಂ‹ ⁤ೖ⁀ಕ⁠⁕ ಕಟುῒ⁇ದುῙ 
⁓ಲಸ  ಾಡ⁧ೕ΅ಾ‵ಲῤ. ⁄ನ⁕ೕನು ಅ⁄⁑ತῗ⁢⁶ೕ ಅ⁢ಲῤವನುΊ ⁄ೕನು  ಾಡು ಎಂದು 
ಜನ‌ಾ ಾನῡ⁋⁕ ⁲ೕ⁍ದ⁫ ಸ ಾಜದ ‌ಾಸῘῡ ‍ಾ ಾಗ⁢ೕ ಇರುವ⁳ದರ⁌ῤ ಸಂ⁢ೕಹ⁮ೕ ಇಲῤ. 

⁙ೖನ ೌದῚಧಮῇಗಳೂ ῿ಾ⁑ῗಕಧಮῇ⁮ೕ ಆ‵ದῙರೂ ⁤ೖ⁀ಕ⁠⁕ ಅ ಾರ ಾದ ಇಂಬು ⁄ೕ‽ 
‌ಾ ಾ‹ಕ‌ಾಸῘῡವನುΊ ΅ಾ ಾಡುವ ಸ῿ಾತನ ಕಮῇ⁑´ಾῚಂತವ⁤Ίೕ ″ಂ‷”  ಾ ಾῇ‽⁤ೂಂ⁂⁕ 
⁑ῦೕಕ⁋ಸುದರು. 

 

 

                                                           
3ಸವῇದಶῇನಸಂಗῢಹಃ ಪ⁳ಟ ೨೦-೨೧ 



 

 

ಉಪಸಂ‍ಾರಃ 

ಪῢ⁀ⁿಣವ⁴῿ಾವ⁳⁇ೕಜವನುΊ⁇ತುῗ⁠ῗೕ⁮, 

ಒ⁭ῥಯದುಅಥ ಾ⁓ಟῒದುῙ ಾವ⁳´ಾದರೂಆ⁬ೂೕಚ⁤ಗ ಾ‵⁶ೕ ಾತುಗಳ ಾῤ‵⁶ೕಅಥ ಾಕೃ⁀
ಗಳ ಾ‵⁶⁒ೕ⁕῿ಾವ⁳ ಾಡುವಪῢ⁀⁶ಂದು΅ಾಯῇವ⁴ಕಮῇಫಲವನುΊ⁄ೕಡಲು⁶ೕಗῡ ಾದ⁇ೕಜಗ
⁭ೕಸ⁋⁒ೕ⁕ಂದುನನΊಪ⁴ಜῡಗುರುಗ ಾದಆῲಾಯῇಪῢದುῡಮΊರು⁲ೕಳು⁀ῗದῙರು. 

⁒ೕ῰ಾ‵ನಮῠಪῢ⁶ಂದು⁎ῲಾರῴಾಗῢ⁠⁊ಂದಮತುῗಅಪῢಮತῗ ಾ‵ ಾಡುವ⁳ದುಒ⁍ತು. 

ಏ⁓ಂದ⁫ಕಮῇದಫಲದಬ⁕Ὴ‹ೕ ಾತῠನ⁄ಯಂತῢಣವ⁳῭ῦ⁂ಲῤ. 

‵ೕ⁠ಯ⁌ῤಯೂ⁲ೕ⁍ದಂ⁠ಕ ಾῇ ῡೕ ಾ⁃΅ಾರⁱῗೕ.. 
ಅಂದ⁫ಕಮῇದ⁌ῤ ಾತῢ⁄ನ⁕ಅ⁃΅ಾರಫಲದ⁌ῤಲῤಎಂಬುದುಆದῙ⁋ಂದಕಮῇವನುΊ΅ಾಮ⁓ೂῢ῾ಾ⁂ಗ
ಳರ⁒ತ ಾ‵⁢ῦೕಷಅಸೂ⁪ಮುಕῗ῿ಾ‵ಕಮῇಗಳನುΊ ಾಡುವ⁳⁢ೕಸ⁋ಇಲῤ ಾದ⁫ಕಮῇಫಲ⁢ೂ⁫Ώಾಗ
ದುಃಖ´ಾಯಕ ಾ‵ರುತῗ⁢. 

ಎಲῤ⁋ಗೂಭಗವಂತನುಕಮῇದಫಲವನುΊ″ಂ‷”ಅ⁃ಕ ಾ‵⁪ೕ⁓ೂಡುΏಾῗ⁤ಒ⁭ῥಯ´ಾದರೂ⁓ಟῒ
´ಾῙದರೂ⁒ೕ⁕ಅನುಭ⁎ಗಳು⁲ೕಳುΏಾῗ⁫. 

ಆದῙ⁋ಂದಕಮῇಗಳನುΊ ಾಡು ಾಗ‌ಾವ´ಾನ⁂ಂದಸ ಾನಮನಸῈ ಾ‵ಶುದῚ‷Ώಾಂತಃಕರಣಯುಕῗ ಾ
‵ ಾ‽ಶುಭಫಲಗಳ⁤Ίೕ⁄ೕಡುವಕಮῇಗಳನುΊ ಾಡಲುಜಗ⁀ῗನಎಲῤರೂಸಂಕಲ῜ ಾ‽ದ⁫ಈಧ⁫⁪ೕ
ಸῦಗῇತುಲῡ ಾ⁂ೕತು.  

 

ಯῼಾ⁣ೕನುಸಹⁱῢೕಷು ವ⁠ೂῩೕ ⁎ಂದ⁀  ಾತರ… | 

ಏವಂ ಪ⁴ವῇ  ಕೃತಂ ಕಮῇ ಕΏಾῇರಮನುಗಚ῎⁀ || 4ಮ‍ಾ ಾರತಂ 
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