
ಾರ ೕಯ  ಕಮ ಾ ಂತದ ತತ ೕ ಾಂ  

“ಗಹ ಾ ಕಮ ೂೕ ಗ ಃ” ಈ ೕ ೂೕ ಯ ಅನು ಾ  ಕಮ ತತ ವ ಅ ಗಹನ ಾ ರುವ 
ತತ ಾ  ಎಂಬುದನು  ಮನ ಾಣಬಹುದು.ಕಮ ದ ಾ ಂತವ ಎ ಾ  ಪ ಾತನ 
ಧಮ ಗಳ ಯೂ ಪ ಾ ತ ಾದ ಒಂದು ಾ ಾನ  ತತ ಾರ ಇ ಾ . ಾ ಾನ  ವ ವ ಾರದ 
ಸಮಯದ  ಬಳಸಲ ಡುವ ಕಮ ಶಬ ವ, ಾ ೕಯ ಕಮ ತತ ದ ಸೂ ಲರೂಪ ೕ ಆ . 
ಪಂ ತ ಂದ ಾಮರರವ ಗೂ ಈ ಕಮ ದ ಪ ೕಗವನು  ತಮ  ನ ತ ದ ವ ವ ಾರದ  
ಬಳಸುವದನು  ಾವ ಾಣು ೕ . 

 ಉ ಾಹರ  ಾಲ ಾಲ  ಸ ಾ  ಮ  ಾರ ದ  ಇಂ ನ ಕ ಾಲದ  ಧಮ -
ಕಮ ದ ಾಲ  ಇಲ ದುದರ ಾರಣ ಬರ ಬಂ ರುವ ಾ  ೕಳುವದನು  ಾವ ಾ ಾನ ಜನರ 
ಬಳ ಯ  ಾಣು ೕ . ಏ ಂದ  ಬರ ಅಥ ಾ ಮ ಾರ ರು  ಾ ೂಬ ರ ಕಮ ದ 
ಾರಣ ರ ಾರದು, ಅದು ಾ ಾ ಕ ೕವದ  ಾಡ ೕ ೕ ಾದ ಲ ಾ ಕ ಾಯ ಗಳು ಅಥ ಾ 

ಪ ೂೕಪ ಾರದ ಲಸಗಳು ಾಡ ಲ ಾದ ಂದ ಸಕಲ ಗೂ ಕಷ ಾಯಕ ಾದ ದು ಯುಂಟ  
ಎಂದಥ . ಈ ಾತುಗಳು ಬಹುಶಃ ಮ ಾ ಾರತದ ಲ ಪ ಸಂಗಗಳು ಾಟಕರೂಪ ಾ ೕ ಾನಪದ-
ಯ ಾ ಾ ಗಳ ಮು ಾಂತರ ೕ ಜನ ಾನಸದ  ಾ ೂ ಾ ರುವದು ಾವ  ಾಣು ೕ . 

 ಆ ಮ ಾ ಾರತದ ಪ ಸಂಗ ಏ ಂದ  ಅ ಾತ ಾಸದ ದ  ಾಂಡವರನು ಹುಡುಕುವ ಪ ಸಂಗ, 
ಾಲದ ಯ ೕ ಅವರು ಏ ಾದರೂ ಪ ಕಟ ಾದ  ಪನಃ ವನ ಾಸದ ಶರತ ನು  ಸಬಹುದು 

ಮತು  ರ ಾಲದವ  ಅವರನು ಆಡಳತದಂದ ದೂರ ಸಬಹದು ಎಂಬುದು ೌರವರ 
ಾ ಾರ ಾ ರುತ . ಆ ಸಂದಭ ವ ಾಂಡವರ ಾಸ ಾ ನವನು  ಯಲು ೌರವಪ ಮುಖ ಾದ 

ದು ೕ ಧದನು ಾರರ ಾಗೂ ತಮ  ೕ ತರ ಸ ಾಯ ಂದ ಹುಡು  ಷ ಲ ಾ  ಂ ರುವ 
ಪ ಸಂಗ ೌರವರ ಾಜಸಭಯ  ನ ಯು ದು , ಅ ೕ ಸಮಯದ  ಸ ಯ ೕ 
ಉಪ ತ ದ  ೕವವ ತ ೕಷ ರು ೕ  ೕಳುವರು-“ ಾಂಡವರು ಎ  ಾಸ ರು ಾ ೂೕ ಅ  
ಅತೃ  ಅ ಾವ ಯು ಇರುವ ಲ . ಾಲ ಾಲ ಾಲ  ಮ  ಾರು ರುತ . ಇದ ಂದ 
ಾ ಾನ ಜನರು ಸಂ ೂೕಷ ಂದ ಇರು ಾ ಅಂತಹ ಾಜ ಂದ ಅದು ಾ  ನಗರ”. ಅನಂತರ 

ಅವರು ಾ  ನಗರದ ೕ  ದಂ  ೂೕಗುವರು ಅವರ ಸಹ ಾ ರು ಹಸುಗಳನು  ಅಪಹ  
ಾಂಡವರನು  ಪ ಕ ಾಗುವ ಾ  ಾಡುವದು ೌರವರ ಅಂ ನ ಾಜತಂತ ಾ ತು . ೕ  

ಮುಂದುವ ದು ಮ ಾ ಾರತದ ಕುರು ೕತ ಯುದ ಕೂ  ಈ ಪ ಸಂಗ ಾಂ ಾಗುತ .ಅ ೕ ೕ ಇರ  
ೕಷ ಾಮಹರ ಮ ಾ ಾರತದ ಈ ಾ ನ ಪ ಾವ ನಮ  ಜನರ ಾನಸದ  ಬಹು ಾ  ಮತು  

ಆಳ ಾ  ೕರೂರರಬಹುದು.ಆದ ಾರಣ ಕಮ ದ ಾ ಪಕ ಾದ ಪ ಾವ ಾಮೂಹಕ ಾ ಯೂ 
ಆಗುವದನು  ಾವ ಾಣುತ . 



ಕಮ  ಮತು  ಫಲಗಳು ಾರಣ ಮತು  ಾಯ ಗಳು ಎಂಬಂ  ಎಂಬುದನು  ಾ  
ೕ ಾನಂದರು ೕ  ೕ ಾ . Any work, any action, any thought that produces an 

effect is called a Karma. Thus the law of Karma means the law of action, of 
inevitable cause and sequence. Whosesoever there is a cause, there an effect must 
be produced; this necessity cannot be resisted, and this law of karma, according to 
our philosophy, is true throughout the whole universe. Whatever we see, or feel or 
do whatever action there is anywhere in the universe. While being the effect of 
past work on the one hand, becomes on the other, a cause in its true, and 
produces its own effect. (Freedom chapter 7.page no 01) 

ಕಮ ದ ಪ ಾನ  

ಕಮ ತ ದ ಮತು  ಕಮ ಫ ಾ  ಷಯಗಳ ಕೂಲಂಕಷ ಾದ ದೃ ೂೕಣವ ಾನ  
ಆ ಾರಭೂತ ಾದ ಶು  ಸ ೃ ಗಳ  ಾವ  ೕರಳ ಾ  ಾಣೂ ೕ . ಇಷು  ಶದ ಾದ 
ಕಮ ಾ ಂತದ ಪ ಾದ ಯು ಪ ಪಂಚದ ೕ ಾವ ಾ ಯ ಾ ತ ದ  ಕಂಡುಬರುವ ಲ . 

ೕ ಾ  ಕಮ ಾ ಂತ ಾದದ ಮೂಲ ಾರತದ ಾಸ ಗ ಂಥಗಳು ಎಂಬುವದರ  ಾವ ೕ 
ಸಂ ೕಹ ಲ . ಈ ಾ ಾ ೕಪ ಷ ನ ಒಂದು ಮಂತ ವ  ೕ  ೕಳುತ .  

ಾ ಂ ಚ ಅ ಾ ಂ ಚ ಯಸ ೕ ೂೕಭಯಂ ಸಹ |  

ಅ ದ ಾ  ಮೃತು ಂ ೕ ಾ  ದ ಾಮೃತಮಶು ೕ || ೧೧|| ಈ ಾ ಾ ೂ ೕಪ ಷ  

 ಈ ಪಂ ತ ಸು ಾಕರ ಚತು ೕ ಗಳು ಅ ೖ ದು   ಎಂದ  ಾನ ಎಂಬು ಾ ಯೂ ಮತು  
ಅ  ಎಂದ  ಕಮ . ಕಮ ಂದ ಮೃತು ವನೂ  ಾನ ಂದ ೕ ವನೂ  ಪ ಯಬಹುದು 
ಎಂಬು ಾ  ಇ  ಅ  ಎಂದ  ಕಮ . ಮೃತು ವನು  ಲ ೕ ಾದ  ಕಮ ವನು  ಆಶ ಸ ೕಕು, 
ಎಂಬುದು ಇದರ ಾರ. 

ಇದರ ಮುಂದುವ ದ ಾಗ ಾ ರುವ ಮಂತ ದ  ಜ ಾದ ಕಮ ದ ಾ ನವನು  ೂೕರುವ  

ದಪ ಣದಂ . ಕಮ ರ ತ ಾದ ಾನದ ಷಯ ಾ  ೕ ರುವ ಈ ಮಂತ ವ ಕಮ ರ ತ ಾನವ 
ಾನರ ತಕಮ ಂತಲೂ ೂೕರ ಾದ ಅಂಧ ಾರ  ಾರಣ ಾ ವದನು  ಇ  ೕಳ ಾ — 

ಅಂಧಂ ತಮಃ ಪ  ಶಂ  ೕ*ಸಂಭೂ ಮು ಾಸ ೕ | 

ತ ೂೕ ಭೂಯ ಇವ ೕ ತ ೕ  ಯ ಉ ಸಂಭೂ ಾತ ಂ ರ ಾಃ ||೧೨ || ಈ ಾ ಾ ೂ ೕಪ ಷ   

ೕ ಾ  ಕಮ ಾ ತ ಾನವ  ಾನ ಾ ತ ಕಮ ಂತ ೂೕರ ಅಂಧತಮ ಾದ ಕತ ನ ೂೕಕ  
ಒಯು ತ  ಎನು ತ  ಈ ಮಂತ . ೕ ಾ  ಕಮ ವ ಅ ಾ ವಶ ಕ. ಪರ ಾತ ಾ ಯ  



ೂಡ ದವರು ತಮ  ಕತ ವ ವನು  ಡುವದು ಸ ಾದ ಾಗ ವಲ  ಎಂಬುದನು  ೂೕ ಾಗ 
ಕಮ ದ ಮೂಲಕ ೕ ಪರಮಪರು ಾಥ ವನು  ಪ ಯುವದು ಜ ಾದ ಮತು  ಏ ೖಕ ಾಗ  
ಎಂಬುದು ೕದಗಳು ಾರುತ .  

 

ಕಮ ದ ಮೂರು ಪ ಾರಗಳು 

ಕಮ ದ ಮೂರು ಪ ಾರಗಳು ಸ ಾತನ ದಮ ದ  ಾಣಬಹುದು. 

೧.ಸಂ ತಕಮ - ಪ ವ ಜನ ದ  ಾ ದ ಕಮ ಗಳನು  ಸಂ ತಕಮ  ಎನು ಾ . 

೨. ಾ ರಬ ಕಮ - ಪ ವ ಜನ ದ  ಾ ದ ಕಮ ಗಳ ಫಲವನು  ಈ ಜನ ದ  ೂೕ ಸುವದನು  
ಾ ರಬ ಕಮ  ಎನು ಾ . 

೩. ಯ ಾಣಕಮ - ಾವ ೕ ವ ಯ ಾ ಾ ವತ ಾನ ಾಲದ  ಾಡ ಾಗು ರುವ 
ಕಮ ವನು  ಯ ಾಣಕಮ  ಎನು ೕ .  

 

 

ಮನು ನ ಕಮ ಾ ಂತ( ಾವಲಂ ತ ಾದ) 

ಧಮ ಾಸ ಗಳ ಾ ನ   ಮನುಧಮ ಾಸ ವ ಸವ ಾ ೕನ ಾ . ಾ ವಲ ಪ ಾಶರರು 
ಅನಂತರ ಾಲದವರು. ಾರ ೕಯರ  ಕಮ  ಎಂಬುದ  ಪ ಾ ಯ ಾ  ಧಮ , ಕತ ವ , 

ಾಡಲು ೕಗ ಾದ ಲಸ ಇ ಾ  ಅಥ ಗಳ ಯೂಬಳ ಾ ರುವದನು  ಾವ  
ಸಂಸ ೃತಗ ಂಥಗಳ  ೕರಳ ಾ  ಾಣು ೕ . ೕ ೂೕಕ ಾದ ಕಮ ಗ ೕ ಪ ಥಮ ಾ  ಾವ 
ಅನುಸ ಸ ೕಕು. ೕದ ದ ಾದ ಲಸಗ ಂದ ಾವ  ಪ ಾಮದ  ದುಃಖವನು  
ಅನುಭ ಸು ೕ . ಆದ ಂದ ೕ ೂೕಕ ಕಮ ವನು  ಟು  ಅನ ಾಯ ಗಳ  ೂಡ ದ  
ಆತನನು  ಾ ಕ ಎಂಬು ಾ  ಯ ಾಗುತ . ಇದ ೕ ಮನುವ ತನ  ಗ ಂಥದ  ಕಮ ದ 
ಉತ  ಇ ಾ ಗಳ ಬ  ಬಹಳ ಷದ ಾ  ಾ . 

ೕ ೂೕಕ ಾಯುಮ ಾ ಾ ಾ ಷ ೖವ ಕಮ ಾ  | 

ಫಲನ ನುಯುಗಂ ೂೕ ೕ ಪ ಾವಶ ಶ ೕ ಾ  ||ಮನು.೧.೮೪ 

ೕ ೂೕಕ ಾದ ಕಮ ಗಳು ಮನುಷ ನ ೕಯ ಾ  ಅವನ ಈ ಕಮ ಗಗಳು ಅವ  ೕ ದ 
ಅ ಾ ಯ ಾ ಸಲು ಸಮ ಾ ಾಗುತ . ಅದ ಾ  ೕ ೂೕಕ  ಆ ಾರವನು  ಪ ಾಲ  

ಾಡ ೕ ಾದುದು ಪ ನ ಪರಮ ಕತ ವ ಾ . ಆ ಾರವ  ಶು  ಮತು  ಸ ೃ  ಎರಡನೂ  



ಅವಲಂ . ಆ ಾರದ ಷಯವ ಪ ಥಮ ಾ  ಶು  ಅನಂತರ ಸ ೃ ಗಳ  ಪ ಾ ತ ಾ . 
ಆದ ಂದ ಶು  ಮತು  ಸ ೃ ಗಳ  ದ ಾ  ತ ವ  ಾವ ಧ ಾ ಾರಗಳ  ನಮ ನು  

ಾವ ೂಡ ೂಳ ೕಕು ಎಂಬುದು ಮನು ನ ಆ ೕಶ.  

 

ಆ ಾರಃ ಮರ ೕ ಧಮ ಃ ಶು ತು ಕ ಃ ಾ ಾ  ಏವ ಚ | 

ತ ಾ ದ ನ ಾ ಯು ೂ  ತ ಂ ಾ ಾತ ಾ ಜಃ || ೧೦೮ 

ಆ ಾರವ ಅಂದ  ಆ ಎಂಬ ಾತ  ಆಸಮಂ ಾ  (ಪ ಪ ಣ )ಎಂದಥ .  ಾರ ಎಂದ    
ಆ ಾರ ಅಂದ  ಪ ಪ ಣ  ಮತು  ಸ ಾದ ಅಥ ಾ ಾಸ ಸಮ ತ ಾದ ಕಮ , ಈ ಕಮ ವ ಜನ 
ಉ ಾ ನ  ಾರ ೕಭೂತ ಾದುವ ಆದ ಂದ ಾಸ ಸಮ ತ ಾದ ಕಮ ವ ಏ ಂಬುದನು  

ಜ ಾದವನು ದಲು ದು ೂಳ ೕಕು. ಸುಮ  ಮನ ಾ ಇ  ೂೕ ದಂ  ಕಮ ಗಳನು  
ಾಡು ಾ  ೂೕಗುವದು ೂೕಷಗ  ಾರಣ ಾಗಬಹುದು. ಮುಂ ನ ೂ ೕಕದ  ಮನುವ 

ಾಸ ಸಮ ತವಲ ದ ಆಚರ ಯನು  ಂ ಸು ಾ  ೕ  ೕಳು ಾ - 

ಆ ಾ ಾ ಚು ೂೕ ೕ ನ ೕದಫಲಮಶು ೕ 

ಆ ಾ ೕಣ ತು ಸಂಯುಕ ಃ ಸಂಪ ಣ ಫಲ ಾಗ ೕ  || ೧೦೯ 

ಆ ಾರಚು ತ ಾದ ಜನು ೕದದ ಾವ ೕ ಪ ಲವನು  ಪ ಯುವ ಲ , ಅ ತು ಶಸ  ಸಮ ತ 
ಆ ಾರ ಂದ ೕದಗಳ ಸಂಪ ಣ  ಫಲವನು  ಶ ಯ ಾ  ಪ ಯುವ ಅ ಾ ಾಗು ಾ .  

ಾ ಾ ತ  ಾರ ಾ ಗಳ ಮತದ  ಮ ೂೕಗತ ಾದ ಪ ಶುದ  ಇದ  ಾಕು ಎಂ ರುವದು 
ಾರ ೕಯ ಕಮ ಫಲ ಾ ಂತವ  ಮನುಷ ನ ೕ ಮುಖ  ಎಂಬುದನು  ಾವ ಇ  

ಪ ಮುಖ ಾದ ೕದವನು  ಾವ ಇ  ಯಬಹುದು. ಕಮ ಫಲವ ಕ ಾ ವಲಂ ತ ಾದುದು 
ಾವ ಾಲಂಬ ಾ ರುವದಲ . ಉ ಾಹರ  ಅ ಂ ಾ ಾವ ಯನು  ೂಂದು ಾ  ಾ ಂದರ 
ಂ ಾ ದ  ಕಮ ಫಲವ ಕ ಾ ವಲಂ ತ ಾ ರುವ ೕ ನಃ ಾವ ಾತ ಕ ಾ ರುವ ಲ , 
ೕ ಾ  ಂ ಯ ಫಲ ೕ ಗುತ . ಎಂಬುದು ಇ  ಾ ಂತ. 

 

ಮುಂ ನ ೂ ೕಕದ  ೕ ಾತ ನು ೕಕಯುಕ ಾ  ಈ ಪ ಪಂಚದ  ಕಮ ರತ ಾಗ ೕಕು. 
ಎಂಬುದನು  ಮನುವ  ಳಕಂಡಂ  ೕ ಾ . 

ಕಮ ಾಂ ಚ ೕ ಾಥ ಂ ಧ ಾ ಧ ೌ ವ ೕಚಯ  | 

ದ ಂ ೖರ ೕಚಯ ಾಃ ಸುಖದುಃ ಾ ಃ ಪ ಾಃ || ಮನುಸ ೃ  ೧.೨ 



ೕ ಾತ  ಸುಖದುಃಖಗಳು ಅವನ ಕಮ ಫಲದ ಾರಣ ಂದ ಆದ ಂದ ಇದನು  ಸುಖದುಃಖ ಎಂಬ 
ದ ಂದ  ಾರಣ ಾದುದು ಎಂಬು ಾ ಯೂ ಸತ ಮ ವ ಸುಖ  ಮೂಲ ಾದ  ದುಃಖ  ಮೂಲ 
ದುಷ ಮ ಾ ರುತ . ಆದ ಂದ ಾ ಯು  ದ ಂದ ವನು  ಜ ಸ ೕ ೕಕು. 

ಜ ಾ ಂತರದ  ಧ ೕ ಗಳ ಪ ೕಶವನು  ಆತ ವ ತನ  ತನ  ಕಮ ಗ ಂದ ೕ ಪಡುಯುವ 
ಷಯವನು  ಮನು ೕ  ೕ ಾ - 

ಯ ಾಕಮ  ಯ ಾ ಾಲಂ ಯ ಾಪ ಂ ಯ ಾಶು ತ  | 

ಯ ಾಯುಗಂ ಯ ಾ ೕಶಂ ಯ ಾವೃ ಂ ಯ ಾಕ ಮ  ||ಮನು.೧.೪೧ 

 

ಕಮ ತತ ವ ಸಂಪ ಣ ಾರತದ ೖ ಾ ಕ ಕ ಮದ ಾರ ಾ . ಅಂದ  ಾ  ಕಮ ತತ ದ 
ಕು ತು ನಂ  ಇಲ ೕ ಅವನು ಾ ಕ ಎಂಬು ಾ ಯೂ ನಮ  ಾಸ ಗಳು ೕಳುತ . 
ಮನುಷ ಾದವನು ಅವನು ತನ  ಕಮ ಕ ನು ಾರ ಾ ೕ ಧ ೕಹಗಳನು  ಾರ  ಾ  ಧ 

ೕ ಗಳ  ಜನ ವನು  ಪ ಯು ಾ . ಈ ಷಯವನು  ಮನುವ  ಈ ೕ  ಪ ಾ ಾ . 

 

ಕಮ ದ ಫಲವ ಕಮ ದ ತತ ಣ ೕ ೕ ಾತ  ಲ ಸುವ ಲ  ಅ  ತು ೕ ಾಂತರದ  ಮತು  
ಾ ಾಂತರದ  ಾ ಪ ಾಗುತ . ಆದ ಂದ ಕಮ ದ ಅನ ಾಲದ ೕ ಕಮ ದ ಫವನು  
ೕ ಾತ ನು ಅನುಭ ಸುವ ಲ . ಾ ೕ ಾದರೂ ಆ ದ  ಇಂ ೕ ಈಗ ೕ 

ಪ ಲಯ ಾಗು ೕ ೂೕ? ೕ ಾ  ಕಮ ದ ಫಲವನು  ೕ ಾಂತರಗಳ  ಯು ಾಂತರಗಳ ಯೂ 
ಕ ಮ ಾ  ೕ ಾತ ನು ಕಮ ದ ಫಲವನು  ಅನುಭ ಾ . 

ಕಮ ಾ ಂತ ಮತು  ಪನಜ ನ  

ಕಮ ದ ಂತದ  ಕಮ ದ ಫಲವ ಾ ಾಗ ೂ ಯುತ ? ಎಂಬ ಪ  ಬಹಳ ಾ  ೕಳಲ ಡುವ 
ಪ  ಮತು  ಾಡುವ ಾರ. ಪ ಪಂಚದ  ದುಷ ರ ಾ  ಾ ಾಗಲೂ ಟ ಾಗುತ  ಎಂದು 

ೕಳುವ ಪ ಸಂಗವನು  ೂೕಡು ಾಗ ಅವರ ಪ ವ  ಕಮ ದ ಫವನು  ೂೕ ಸು ಾ  ಎಂ ಸುತ . 
ಆದ  ಒ ಯವ  ಎಂದು ೂಂಡವ  ಟ  ಅಥ ಾ ಅ ಾಂ ತ ಫಲ ೂ ಾಗ ೕವರ 
ಕಮ ಫಲದ ಾ ಂತ ಾನು  ಗಳುವದನೂ  ೂೕ ೕ . ಾ ಾದ  ಸತು ರುಷ ೂೕಡವ  
ಏ  ದುಃಖ ಾಯಕ ಫಲಗಳು ಲ ಸುತ ? ಇದ  ಎರಡು ಉತ ರಗ ರಬಹುದು ಒಂದು- ದುಷ ಜನರ 
ಸಂಸಗ ಂದ ಅವರ ದುಷ ಕಮ ಗಳ ಪ ಾವ ಂದ ಅವ  ಟ  ಅನುಭವಗ ಾ ರಬಹುದು. 
ಎರಡ ಯ ಸಂ ಾವ  ಅವರ ಪ ವ ಜನ ದ ನ ಕಮ ಗಳ ಫಲವನು  ೂೕ ಸು ರಬಹುದು. 
ಎರಡೂ ಾರಣಗಳ  ಾವದು ಸ ಾದ ಾರಣ ಎಂಬುದು ಯಲು ಾಧ ಲ .  



ಶ ದ ಸೃ ಯ ಉ ೕಶ(ಕಮ ಫಲ ಾನ ಾ ) 

ಈ ಶ  ಸೃ  ಕಮ ಫಲದ ಾನ ೕ ಉ ೕಶ ಾ  ಎಂಬುದನು  ಮನುವ  ೕಳು ಾ . 
ೕ ಾ  ಾರತದ ಪನಜ ನ  ಾ ಂತವ  ಈ ಾರಗಳ ಪ ಾದ  ಪ ರಕ ಾ . 

ಪನಜ ಾ ಗಳು ಆತ ನು ತನ  ಕಮ ಂದ ಪ ದು ೂಳು ಾ  ಮತು  ಾಪ ಮತು  ಪಣ ವನು  
ೂೕ ಸಲು ಅ ೕಕ ಜನ ಗಳ ೕ  ಾ ಪ ಾಗು ಾ . ಾ ಾದ  ಪರ ಾತ ನು ಜಗ ನ 

ಸೃ ಯನು  ಈ ಾರಣ ಂ ಾ ೕ ಾ ಾ ೕ? ಎಂದ  ಔದು ಪರ ಾತ ನು ೕ ಗಳ 
ಫಲವನು  ೂಡಲು ಈ ಪ ಪಂಚದ ಸೃ ಾ ರಬಹುದು ಅ ತ . ಮನು ನ ೂ ೕಕ ಂದು 
ಇದ ೕ ೕಳು . 

ಏವ ೌ ದಂ ಸವ ಂ ಮ ಾನ ಾತ ಃ | 

ಯ ಾಕಮ  ತ ೕ ೕ ಾ  ಸೃಷ ಂ ಾ ವರಜಂಗಮ  ||ಮನು. ೧.೪೨ 

ಪರ ಾತ ನ ಈ ಶ ದ ಸೃ  ಕಮ ಾನ ೕ ಎಂಬುದು ಇ  ಸ ಷ ಾಗುತ . 

 

ೕ ಾಂ ತು ಾದೃಶಂ ಕಮ  ಭೂ ಾ ಾ ಹ ೕ ತ  | 

ತತ ಾ ೕઽ ಾ ಾ  ಕ ಮ ೕಗಂ ಚ ಜನ  ||  

ಪ ಸು ತ ೂ ೕಕವ  ಪರ ಾತ ಕತೃ ಕ ಪರಕ ಾದಂತಹುದು ಎನ  ಬಹುದು. ಕಮ ದ ಫಲವನು  
ೕಡುವ ಸಂದಭ ದ “ಅ ಾ ಾ ’’ ಎಂದು ಪರಬ ಹ ೕ ನಃ ೕ ಲ ರೂ ಕಮ  ಬಂಧನದ  

ತಮ ನು  ಬಂ ೂಂಡವ ೕ ಆದುದ ಂದ ಈ ಧ ಯು ಪರ ಾತ  ಕತೃ ತ ದುದು ಎಂಬುದು.  

ಮ ಾ ಾರತವ ಸಮಸ  ಾನಗ  ಆಕರ ಾ . ಅಖಂಡ ಾರತ ೕ ಮ ಾ ಾರತದ  . ಅತಃ 
ಅದರ ಯ ಕಮ ಸಂಬಂ ತ ಷಯಗಳು ಬಹಳ ಪ ಸು ತ ಸುತ . 

ಮ ಾ ಾರತದ  ಕಮ  ಾ ಂತ. 

ಕಮ ಾಂ ೕ ಸಮ ಾ ಾಂ ಶು ಾ ಾಂ ಭರತಷ ಭ | 

ಫ ಾ  ಮಹ ಾಂ ಶ ೕಷ  ಪರಬೂ  ಪ ಚ ತಃ || 

ಇ  ಕಮ ದ ಕು ತ ಾ ಯು ಎದು  ಾಣು . ಯು ರನು ಷ ಾಮಹ  ಪ ಸುವ 
ಈ ಪ  ಕಮ ಾ ಂತವ  ಎಷು  ಜ ಲ ಉಂಬುದನು  ದ ಸುತ . ಈ ಸಂದಭ ವ ೕಷ ನ 
ಶರಶ ಯ ಪ ಸಂಗ ಾ ರುವದು.  
ಇದರ ಾ ಾಥ ವ ಈ ೕ ಾ  ೕ ಭರತ ಷ ೕ ಸಮಸ ಶುಭಕಮ  ಬ  ಮತು  ಫಲಗಳ ಬ  
ನನ  ಉಪ ೕ ಸು ಎಂದು. 



ರಹಸ ಂ ಯ  ಋ ೕ ಾಂ ತು ತಚ ೃಣುಷ  ಯು ರ | 

ೕನ ೕನ ಶ ೕ ೕಣ ತತಸ ತಃ ಫಲಮು ಾಶು ೕ || 

ೕ ಯು ರ ಋ ಗ ಗೂ ಉಪ ಶತು ಗಳ (ರಹಸ ಗಳ) ೕ ಯಂ ರುವ ಕಮ ಫಲಗಳ 
ಗುಢ ಾನವನು  ೕಳುವಂತವ ಾಗು ಾವ ಾರಣಗ ಂದ ೕ ಾತ ನು ಫಲದ ರೂಪದ  
ಯ ಾಕಮ  ಶ ೕರಗಳನು  ಪ ಯು ಾ  ಎಂಬುದನು  ೕಳು ೕ  ೕಳು. ಪ ಸು ತ ೂ ೕಕದ  
ೌರವ ಾಮಹನು ಕಮ ಫಲಗಳ ಸ ರೂಪವನು  ಅತ ಂತ ಗೂಢ ಾದುದ ಾರವನು  
ೕಳು ರುವನು.  

ಭರತವಷ ದ ಾಂಸ ೃ ಕ ಮತು  ೖ ಾ ಕ ಾ ಂತಗ  ಕಮ ಾ ಂತ ೕ ಪ ಾನ ಾದುದು. 
ಎ ಾ  ಾ ಕ ಮತು  ೖ ಾ ಂ ಕ ಪ ಗ  ಮತು  ಕಮ ಾ ಂತ ೕ ಆ ಾರ ಾದುದು. 
ಮ ಾ ಾರತದ ಸಂಪ ಣ ಾರ ಕಮ ಾ ತ ೕ ಪ ಾನ ಾದ ಪ ಾದ  ಷಯ ಾ . 

 

ಕಮ ದ ವ ತ  ಮತು  ಉತ . 

 ಕಮ  ಎಂಬ ಶಬ ವ ಸಂಸ ೃತದ ಡುಕೃ  ಎಂಬ ಾತು ಂದ ಷ ನ ಾ . ಈ ಾತುವ  ಕರ  
ಎಂದ  ’ ಾಡುವದು’  ಎಂಬ ಾನು  ೕಳುತ . ಮ  ಪ ತ ಯದ ೂ  ಸಂ ೕಗ ಾ  
ಕಮ  ಎಂಬು ಾ  ರೂಪ ಾ ಕರಣದ ವ ತ ಾ ರುತ . ಕಮ  ಎಂದ  ಾಡುವದು ಅಥ ಾ 

ಾಡಲ ಡುವದು ಎಂಬು ಾ  ಯಬಹುದು. The Concept of Karma in Hinduismಎಂಬ 
ಕೃ ಯ  ಪ ದ  ಾಶ ಕ ಾದ ಜಯ ಾ  . “Karma meaning action, is an 
important concept of Hinduism. Belief in Karma is deeply ingrained in the minds of 
Hindus, according to which actions will have consequences according to their 
nature.” 

ಸಂಕಲ ಮೂಲಃ ಾ  ೖ ಯ ಾಃ ಸಂಕಲ ಸಮ ಾಃ | 

ವ ಾ  ಯಮಧ ಾ ಶ  ಸ ೕ  ಸಂಕಲ ಾಃ ಸ ೃ ಾಃ ||೨.೩. 

ಎ ಾ  ಕಮ ಗಳು ಾಮ ಂದ ಅಥ ಾ ಅಥ ಾ ಸಂಕಲ ಂದ ೕ ಹುಟು ವದು ಎಂಬು ೕ ಇದರ 
ರುಳು. ೕವಲ ಸಂಕಲ ಾತ ಂದ ಾಯ ವ ಸುವ ಲ  ೕಜ ಗಳು ಮತು  ಇಂ ಯಗಳ 
ೕ ಯೂ ಮುಖ ಾ ರುವದು. ಆದ ಂದ ಾಯ ವ ಾಮಜವ  ಸಂಕಲ ಜನ ವ  ಆ ರುತ , 

ಆದ ಂದ ಎ ಾ  ಸಮಸ  ಾಯ ಗ ಗೂ ಸಂಕಲ ೕ ಜನ ೕತು. ೕ ಾ  ಕಮ ದ ಮೂಲ ಉತ  
ಾನವನ ಮ ಷ ದ  ಆಗುತ . ಾನವನ ಾರಗ ೕ ಾ ಾಂತರದ  ಕಮ ರೂಪ ಾ  

ದೃ ೂೕಚರ ಾಗುವದ ಂದ ಮನುಷ  ತನ  ಾರಗಳನು  ಸ ಾ ಾ ಕ ಾ ಯೂ 



ಸಂಯಮ ಾ ಯೂ ಮತು  ಅ ಷಡ ಗ ಗ ಂದ ರ ತ ಾ ಯೂ ಾಡುವದು ತನಗೂ ಮತು  
ಸ ಾಜಕೂ  ಒ ತು. 

 

ಅ ಾಮಸ  ಾ ಾ  ದೃಶ ೕ ೕಹ ಕ  |  

ಯದ  ಕುರು  ಂ ತ ತ ಾ ಮಸ  ೕ ತ  ||ಮನು ೨.೪. 

ಸಂಕಲ ದ ೂರ ಾದ ಾವ ಾಯ ವ  ಪ ಪಂಚದ  ಾಣ ಗುವ ಲ , ಏ ೕ ಕಯ ಗತ ಾ  
ಮೂ ಬಂದರೂ ಅ ಲ ವ  ಸಂಕಲ ಮೂಲಕ ೕ. ಾಮ ಅತ ಾಇ ಯೂ ಕೂ ಾ ಕಮ  ಮೂಲ 
ಎಂದು ೕಳಬಹುದು ಆದ  ಾಮಕೂ  ಸಂಕಲ ೕ ಮೂಲ. 

ೕದಃ ಸ ೃ ಃ ಸ ಾ ಾರಃ ಸ ಸ  ಚ ಯ ಾತ ನಃ | 

ಏತಚ ತು ಧಂ ಾ ಹುಃ ಾ ಾದ ಮ ಸ  ಲ ಣ  ||೨.೧೨ 

ಧಮ ದ ಐದು ಲ ಣಗಳ ಷಯ ಾ  ಪ ಾ ಸು ಾ  ಶು ಸ ೃ  ಸಮ ತ ಾದ ಮತು  ತನ  
ಯ ಾದ (ಒ ಾದ) ಕಮ ವನು  ಾಡುವದು ಧಮ ಾ ರುವದ ಂದ ಧಮ ಪ ವ ಕ 

ಕಮ ವನು  ಆಚ ಸುವ ೕ ಜ ಾದ ಕಮ ನ ಲ ಾ .  

ೕ ೂೕಅ ೂೕ ಧಮ ಮೂಲಂ ೕ ೕ ಚ ತ ಾ  | 

ಆ ಾರ ೖವ ಾಧೂ ಾ ಾತ ನಸು ೕವ ಚ || ಮನು ೨.೬ 

ಎ ಾ  ಕಮ ಗ ಗೂ ೕದಗ ೕ ಮೂಲ, ಾವ ೂೕ ಒಂದು ಲಸ ಕಮ ಾಗುವ ಲ  
ಕಮ ಮ ಂದ  ೕದಸಮ ತ ಾದುದು ಾತ . ಲಸ ಮತು  ಕಮ  ಸ ಾ ಾಂತರಶಬ ಂಬುದನು  
ಇ  ೕಕ ಸ ಾಗುವ ಲ , ಏ ಂದ  ಲಸ ಾವದು ೕ ಾದರೂ ಆಗಬಹುದು ಆದ  ಕಮ  
ಎಂದ  ಅದು ಸತ ಂಕಲ ಂದ ಹು ದ ಮತು  ೕ ಾ ಾಸ ಗಳ ಸಮ ತ ಾದ ತನ  ಮತು  
ಸ ಾಜ  ಒ ಾದ ಲಸ ಾತ  ಕಮ ಸುತ  ಎಂಬುದು ಈ ೂ ೕಕದ ತತ ವರ . 
ಆಚರ  ೕಗ ವಲ ದ ಂ ತ, ಂ ಂದ ಕೂ ದ, ಅ ಕ ನೂ ನ ಯ ೂೕಷ ಂದ ಕೂ ದ, 
ಸತ ಗುಣವಲ ದ  ಲಸ  ಕಮ  ಎಂದು ಕ ಯ ಾಗುವ ಲ . 

 

ಭಗ ೕ ಯ  ಕಮ  ಮತು  ಫಲಗಳ ಾರ. 

ಮನುಷ  ಜನ ದ ಮುಖ  ೕಯ ೕ . ಕಮ ವ ಅದ  ಾಧಕ, ಾಧಕವ  ೌದು, ಅದ ಾ  – 

 



ೕಗಸ ಃ ಕುರು ಕ ಾ  ಸಂಗಂತ ಾ  ಧನಂಜಯ | 

ದ ದ ೕಃ ಸ ೕ ಭೂ ಾ  ಸಮತ ಂ  ೕಗ ಉಚ ೕ || ೕ ಾ೨.೪೮ 

ಈ ೂ ೕಕದ  ಕೃಷ ನು ಕಮ ವನು  ೕ  ಾಡ ೕಕು ಎಂದು ೕಳು ಾ  ಸಮತ ೕ ೕಗ 
ಎಂಬು ಾ  ೕಳು ಾ . ಾ ಾಪ ಾನ ಜ ಾಪಜಯಗಳ  ಾರು ಸಮತತ ದ ರು ಾ ೂೕ 
ಅವ ೕ ೕ ೕ ಎಂಬು ಾ  ಧನಂಜಯ  ೕಳುತ .  

ೕ ಾ ಗ ಂಥದ ಪ ಾರ ೕ ಾತ ನ ೕವನ ಇಂದು ೕ ರಲು ಕಮ ದ ಪ ಮುಖ ಾತ  ಎಂಬು ಾ  
ೕಳ ಾ .  

ನ ಕತೃ ತ ಂ ನ ಕ ಾ  ೂೕಕಸ  ಸೃಜ  ಪ ಭುಃ | 

ನ ಕಮ ಫಲಸಂ ೕಗ ಸ ಾವಸು  ಪ ವತ ೕ || ಭಗವ ೕ ಾ. ೫.೧೪ 

ಅಥ - ಅ ೖ ಅಜು ನ ೕ ಾನು ಾ ಗೂ ಕತೃ ತ ವನು  ೂಡುವ ಲ , ಅಂದ  ಾನು ಾಜ 
ೕ ಗೂ ಈ ಕಮ ವನು  ಾಡು ಅಥ ಾ ಾಡ ರು ಎಂದು ೕಳುವ ಲ . ಾನು ಾ ಗೂ ಈ 

ಕಮ  ಾಡು ಅಥ ಾ ಾಡ ರು ಎಂದು ೕರ ಯೂ ಾಡುವ ಲ . ೕ ಾತ ನು ಾ ದ 
ಕಮ ಗ  ಾನು ಫಲ ಾನೂ  ೕಡುವ ಲ . ೕವನ ಸ ಾವವ ಕಮ  ಾಡುವದು ೕ ೂೕ 

ೕವ ಗಳ ಸ ಾವ ಅದರ ಫಲವನು  ೂಡುವದು.  

ಅಂದ  ಕಮ ಾಡಲು ೕ ಯು ಸವ ತಂತ ಸ ತಂತ ಾ ಾ , ೕವ ಗಳು ಕಮ ಫಲವನು  
ಷು ರ ಾ  ೕ ಾತ  ದಯ ಾ ಸು ಾ . ಮೂಂ ನ ೂ ೕಕದ  ೕಕೃಷ ನ ಇ ೂ ಂದು 

ಾರ ಕಮ ದ ಬ  ೕ ಯ  ೕ  ೕಳು ಾ - 

ಾದ ೕ ಕಸ ಾ ಪಂ ನ ೖವ ಸುಕೃತಂ ಭುಃ | 

ಅ ಾ ೕನ ಆವೃತಂ ಾನಂ ೕನ ಮುಹ  ಜಂತವಃ ||  

ಅ ಾ  ೕವನು ತನ  ೕ ಂದ ಶುಭ ಮತು  ಅಶುಭಕಮ ಗಳನು  ಾಡು ಾ . ಅದರಂ ೕ 
ಪರ ಾತ ನು ಎಂದೂ ಸುಖದುಃಖಗಳ ಫಲವನು  ೂಡುವ ಲ , ೕ ೕ ಅವಗಳನು  

ೕ ಂದ ಪ ಯು ಾ . 

ಮ ಾ ಾರತ ಗ ಂಥದ  ಕಮ ದ ಷಯವನು  ಕು ತು ಇನೂ  ಅ ೕಕ ಷಯಗಳ ಪ ಾ ಪ ನಮ  
ಅಲ  ಗುತ  ಅವಗಳ ಲ ಉದ ರ ಗಳನು  ಇ  ೂಟ  ಅ ಾಂಪ ಕ ೕನ ಸುವ ಲ .  

“ ಾನ ಃ ಕತು ಃ ಫಲಂ ಾಜನುಪಭುಙೆ ೕ” | ವನಪವ -೧೨೮.೧೪ 

ೕ ಾಜ  ಕಮ ದ ಫಲವನು  ೕ ೂಬ ನು ೂೕ ಸುವ ಲ  ಕ ಾ ರ ೕ ಅದರ ೂೕಕ ೃ. 



“ಅವಶ ಂ ಯ ಾಣಸ  ಕಮ ೂೕ ದೃಶ ೕ ಫಲ ” | ವನಪವ -೨೧೬.೨೬ 

ಾಡ ಾಗು ರುವ ಕಮ ದ ಫಲವ ಅವಶ ಾ  ೂೕಚ ಸುವದು. 

“ಕಮ ಾ ಹ ನುರೂ ೕಣ ಲಭ ೕ ಭು ೕತನ ” | ೂ ೕಣಪವ  ೧೧೪.೨೩ 

ಕಮ  ಅನುರೂಪ ಾ ೕ ಭು  (ಭ ) ಮತು  ೕತನಗಳು ಗುತ . ಾ ಾದ  ಕಮ ವ ೕವಲ 
ಫಲ  ಾತ  ಅನ ಸುವ ಲ  ಅ ತು ಅದರ ಪ ಾಮಕೂ  ಅನ ಸುತ .  

೧.ಕಮ ---೨.ಪ ಾಮ---೩.ಫಲ. ಕ ಮ ಾ  ಈ ಮೂರು ತತ ಗಳು ನಮ  ಾಣ ಗುತ . ಈ 
ಸಂದಭ ದ  ಕಮ ದ ಫಲ ೕ  ಮತು  ಅದರ ಪ ಾಮ ೕ  ಎಂಬುದನು  ಮನ ಾಣ ೕಕು. 
ಉ ಾಹರ  ಒಬ ವ  ಅವನನು  ೕವದತ  ಎಂ  ಆ ವ ಯು ಯ ದತ ಂ ೂಬ  ಾ ನ 
ಅಂ ನ  ಒಂದು ಾ  ರಕ ದ ಾನ ಾ ದ ಎಂದು ಕ ೂ ೂ ೕಣ, ಯ ದತ ನು 

ೕವದತ ನ ರಕ ಾನದ ಾರಣ ಬದುಕು ದ. ಅದ ಂದ ೕವದತ  ಸ ಾಜದ  ೕವ ಉ ದ 
ಪ ಾ ತ  ಎಂದು ಪ ಶಂ ಗಳು ಅಥ ಾ ಯಶಸು  ತು ಎಂ ಾದ  ಪ ಶಂ ಾ ಗಳು ಕಮ ದ 
ಪ ಾಮವ ೕ! ಅದರ ಫಲವಲ . ಅ ೕ ೕ  ಇ ಯೂ ಭ  ಮತು  ೕತನಗಳು ಕಮ ದ 
ಪ ಾಮದ ರೂಪ ಾ . ಇವಗಳನು  ಕಮ ದ ಫಲ ನ ಾಗದು.  

ಇ ೂ ಂದು ೕ ಯ ಉ ಾಹರ   ೂೕ ೂೕಣ,ಹತು  ಜನ ಮುಗ  ಾಲಕರನು  
ೂ ಾ ದ ಆ ೂೕ ಬ  ಆ ೂೕಪ ಾ ೕ ಾ , ಅವನು ಾನು ಾ ಾ ಯೂ 

ಒ ೂಂಡು ಾ ಾಲಯವ ಮರಣ ದಂಡ  ಆ ೕ ದ  ಅಪಯಶಸು  ಮತು  ಮರಣದಂಡ  
ಎಲ ವ  ಕಮ ದ ಪ ಾಮ ಾ , ಕಮ ಫಲವಲ . ಆ ಜಘನ  ಮತು  ೂೕರ ಕಮ ದ  ಫಲವನು  
ಜ ಾ ಂತರದ  ಅವಶ ಾ  ಅವನು ಅನುಭ ಸು ಾ . ೕದಗಳು ಪರ ಾತ ನನು  ’ರುದ ’ 
ಎಂಬು ಾ ಯೂ ಕ ಯ ಾ . ರುದ ಂದ  ಅ ಸುವವನು ೂೕದ  ಾ ಸುವವನು ಎಂದಥ . 

ಾ ಾತ  ಅಥ ಾ ಕುಕಮ  ಾ ದವ  ರುದ ರೂ ಾದ ಪರ ಾತ ನು ತನ  ಷು ರ ಕಮ ದ 
ಫಲವನು  ಅವಶ ಾ ೕ ದ ಾ ಸು ಾ . 

“ಕ ೂೕ  ಾದೃಶಂ ಕಮ  ಾದೃಶಂ ಪ ಾದ ೕ”- ಾಂ ಪವ  ೨೯೦.೨೨ 

ಮನುಷ ನು ಾವ ೕ ಯ ಕಮ ವನು  ಾಡುತ ೂೕ ಅ ೕ ೕ ಯ ಫಲವನು  ಪ ಯು ಾ . 

“ ಾಕೃ ಾ  ಲಭ ೕ ಕ  ಂ ದತ  ಾ ಯ ” | ಾಂ ಪವ -೨೯೮.೩೦ 

ಎನನೂ  ಾಡ ೕ ಯ ಾಗ ೕ ಅ ಯ ಾಗ ೕ ಫದರೂಪದ  ಗುವ ಲ . 

 

 



 

ೌದ ಧಮ ದ ಕಮ ಾ ಂತ. 

ಕಮ ಾ ಂತದ ಷಯದ  ೖ ಕರಂ ೕ ೌದ ರೂ ಕಮ ಫಲಗಳನು  ಒಪ ಾ . 
ಪ ಂದು ಕಮ ವ ತನ ೕ ಆದ ಫಲ ಂದನು  ೂಂ ೂಂ ರುತ . ಾ ಾಜು ನನ 
ಅ ಾ ಯದಂ  ಇದೂ ಸಹ ಸತ ವಲ . ಕಮ ದ ಫಲ ಸದ ದ ೕ ೂರಕ  ಾ ಾಂತರದ  

ೂ ಯುತ  ಎಂ ಾದ  ಒಂದು ೕ  ಫಲದ ಅಂತ ದವರುಗೂ ಕಮ ದ , ಅದು 
ತ ಾ ಡುತ  ಇಲ  ಫಲವ ಉಂ ಾಗುವವ  ಅದರ ಅ ತ ವನು  ಒಪ , ಅದನು  

ಾಶ ಾ  ಎಂದುಅಂ ೕಕ ದ , ಅ ದ ಾನ ಅಥ ಾ ಇಲ ರುವ ಕಮ  ಾವ ೕ ಯ  
ಫಲವನು   ಉ ಾ ಸಬಲ ದು1? ಾ ಾ  ಕಮ ದ ಸ ಾವ ಎಂದ  ಸ ಂ ೕಹ ಾ  ಅದು 
ಾಶ ತ ಾ  ಡುತ 2. 

ೌದ ಧಮ ದ ಕ ಾದ ಮತು  ಕಮ ಾ ಂತ: 

ತತ ಾಸ  ೌದ ಧಮ ದ ಕ ಾದವ ಅತ ಮೂಲ ಾದ ೂಡು ಾ . ಈ ಕ ಾದ 
ಕಮ  ಮತು  ಅವಗಳ ಫಲಗಳ ಾಕರ ಯನೂ  ಾಡುತ . ಾಂಖ ರ ಪ ಾನ ಾದ, 
ೌತ ಾ ಗಳ ಈಶ ರ ಾದ, ಾ ಾ ಕರ ಭೂತಚತುಷ ಯ ಾದ, ೖ ಗಳ 
ೖ ಕ ಾ ತ ತ ಾದಗಳ ಾಕರ  ೌದ ಧಮ ದ ಕ ಾದ ಪ ಾನ ಅಸ ಾ ತು. ಈ 

ಾ ಂತದ ಪ ಾರಜಗ ನ ಒರುವ ಎ ಾ  ಪ ಾಥ ಗಳೂ ಕ ಎಂಬು ಾ  
ಅಂ ೕಕ ರುವದ ಂದ ವ ವ ಾರ ಮತು  ಪರ ಾಥ ದ ಉತ  ಎಂ ಗೂ ಸುವ ಲ . 
ವಸು ಗಳು ಕ ಾ ರುವದ ಂದ ಾವ ೕ ಯನು  ಉ ಾ ಸಲು, ಮ ೂ ಂದು ಣದ  
ಅವಗಳು ಇಲ ರು ೕ ಫಲದ ಉತ  ಾವ ೕ ಯು ಮ ೂ ಂದು ಣದಲೂ  
ಇರುವದು ಅತ ಗತ . ಆದ  ೌದ ಧಮ ದ ಪ ಾರ  ಕ. ಆದ ಂದ ಅದು ತನ  
ಫಲವನು ಉ ಾ ಸ ೕ, ಅ ೕತದ ಗಭ ೂಳ  ೕನ ಾ ಡುತ . ಈ ೂೕಷವನು   
’ಕೃತ ಾ ಾಶ’, ಅಂದ  ಾ ದ ಕಮ ದ ಾಶ, ಾರ ತ ಪ ಯು ಸ ಯಂ ಾಡ ೕ ಇರುವ 

ಯನು  ೂೕ ಸ ೕ ಾ ರುತ . ಈ ೂೕಷ  ‘ಅಕೃತಕಮ ೂೕ’ ಎಂದು ಸರು. ೕ ಾ  
ಭವಭಂಗದ ೂೕಷವ  ಉಂ ಾಗುತ . ಾ ಗಳು ಜಗ ನ  
ಕಮ ಫಲವನು ಅನುಭ ಸುವದ ಾ ೕ ಜ ಸುತ . ಈ ಾದದ ಪ ಾರ ೕ ಂಬು ೂಂದು 

ಕ ೕ. ಾವ ಕಮ ವನು  ೕ ಯು ಾ ೕ, ಅದರ ಫಲವನು  ೂೕ ಸಲು ಅದ  
ಅವ ಾಶ ೕ ಇರುವ ಲ . ಫಲ ಾ  ಅದರ  ಉತ ರ ಾ ತ ದ ಅ ಾವವ ಉಂ ಾಗುತ . ಇಂತಹ 

                                                           
1ಫ ೕ ಸ  ೕ ಾಯ ನ ಸ ಾ ೕಪಪದ ೕ | 

ಾಗ ಃ ಸವ ಾ ಾಂ ೖರಥ ಕ ಂ ಪ ಸಜ ೕ || ೮/೨೬ 
2 ಷ ಾ ಾಕ ಾ ಾ ೕ  ಕಮ  ಾ ತ  



ಪ ಯ  ಪ ಪಂಚದ ಉತ ಾ  ಸ ಾದ ಾರಣವ  ಗದಂ  ಅಗುತ . ಆದ ಂದ 
ಕ ಾ ಾವನು  ಅಂ ೕಕ ದ , ಪ ಪಂಚಭಂಗ ಾಗುವ ಾಧ  ಇರುವದು. ೕ ಾ ಂತಕೂ  

ಇದ ಂದ ೂೕದ ಾಗುವ ಾಧ  ಇ . ೌದ ಧಮ ವ ೕ ಾ ಾ  ಅ ಾ ಂಗ ಾಗ ವನು  
ೂೕ ಸುತ . ಆದ  ಕಮ ಫಲ ವ ಕ ಾ ರುವದ ಂದ ೕ ಾ  ಅಸಂಭವ.  

ಈ ಕ ಾದವನು  ಅಂ ೕಕ ರುವದ ಂದ  ಾ ಕ ಷಯಗಳ  ಾಕಷು  ಅವ ವ ಯು 
ತ ದೂರುವದನು  ಜಯಂತಭಟ ನು ತನ  ಾ ಯಮಂಜ ೕ ಎಂಬ ಗ ಂಥದ  ಸ ಷ ಾ  
ಪ ಾ ಸುತ . 

ಾ ಾ ಾ  ಫಲ ೂೕಗ ಾತ ಮಥ ಚ ಸ ಾ ಯ ೖ ಾ ಚ ನ  | 

ಸಂ ಾ ಾಃ ಾ ಯುಗಸ  ತ ೖ ೕ ಾ ಾಃ ಋ  ಾಃ || 

ಸವ ಂ ಶೂನ ದಂ ವಸೂ  ಗುರ ೕ ೕ ೕ  ಾ ಶ ೕ | 

ೌ ಾ ಾಂ ಚ ತಂ ಮನ ಯ ೕ ದಂಭಸ  ಭೂ ಃ ಪ ಾಃ || 

ಾ ಾಗ ೂೕ ಸಲು ವ ೕ ಇರುವ ಲ  ಆಗ ಸ ಗ  ಾ ಾ  ೖತ ವನು  ಪ  
ಫಲ ೕನು? ಪ ಪಂಚ ೕ ಕ ಾ ರುವ ಾದ  ಅ ೕಕ ಶತ ಾನಗಳವ  ರ ಾ ರಬಲ  

ಾರಗಳನು  ಏ  ಸ ೕಕು? ಎಲ ವ  ಶೂನ ಾದ  ಗುರು  ದ ಯನು  ೕಡ ೕಕು ಎಂಬ 
ಉಪ ೕಶ ಏತ ಾ ? ಜ ಾ ಯೂ ೌದ ರದು ಅತ ಂತ ಚ . ಆದ  ಅದು ಾತ  ದಂಭದ 
ಪ ಾ ಾ . 

ೕ  ೌದ ರೂ ಕೂ ಾ ಸ ಾತನ ಧಮ ದ  ಅಡಕ ಾ ರುವ ಾ ಾನ  ಕಮ ಫಲ ಎಂದ  ಒ ಯ 
ಕಮ  ಒ ಯ ಫಲ ಅದ  ವ ಕ ಾದುದ  ಟ ಫಲ ಎಂಬ ತ ಕ ಅಂಶವನು  
ಅಂ ೕಕ ಸುತ . ಆದ  ಇದ  ೕದಗಳ ಾ ಾಣ ವನು  ಾ ಾಸಗ ಾ  ರಸ ಸು ಾ  ಎಂಬು ೕ 
ಾರ. 

ೕ  ೌದ ರ ಕಮ ಾ ಂತದ ಪರ ೂೕಧಗಳ ಸರ ಾ  ಮುಂ  ನ ಯುತ . ಇದರತತ ಗಳ 
ಅ ಪ ಸಂಗ ಸುವದ ಂದ ಇದರ ಚು  ಪ ಪಂಚ ಇ  ಅ ಾ ಸಂ ಕ ಾ . 

The Concept of Karma in Hinduismಎಂಬ ಕೃ ಯ  ಪ ದ  ಾಶ ಕ ಾದ ಜಯ ಾ  . 
According to buddhisum, Karma is an eternal law, which is responsible for 
the births and deths and the suffering of beings in the causatrive world or 
samsaara. While no one can really be free from the law of Karma, people 
can minimize its negative impact by leading to the three religions, The law 



of karma is applicable not only to humans but all beings, including plants, 
animals and microorganisms... 

ೕ ಾ  ಾರ ೕಯರ ಕಮ ಾ ಂತ ಾರ ಾನು  ೕ ಯು ಒಂ ೕ ಾ ನ  ೕ ರುವದು  

ಅವಶ ೕವ ೂೕಕ ವ ಂ ಕೃತಂ ಕಮ  ಶು ಾಶುಭಂ | 

ಾಭುಕ ಂ ೕಯ ೕ ಕಮ  ಕಲ ೂೕ ಶ ೖರ  ||  

ಬಹುಶಃ ಕಮ ಾ ಂತದ ಾರವನು  ಈ ೂ ೕಕವ ೕ ರುವದು ಎಂದ  ಸಮಂಜಸ ಸುತ . 
ಕಮ ದ ಫಲ ಂದ ಾರೂ ತ ೂಳ ಲು ಾಧ ಲ . ಅವಶ ಾ ೕ ಅವ  ಕಮ ದ ಫಲವ 

ೂ ಯುತ , ಇದರ  ಾವ ಸಂಶಯ ಲ . ಾ ಾಂತರದ ಾದರೂ ಸ  ಾ ರಬ ದ 
ಫಲವ ಾರನೂ  ಡ ಾರದು ಎಂಬುವದು ಕಮ ಾ ಂತದ ಾರ ಾ . ದ ಾನಂದ ಸರಸ ಗಳ 
ಸ ಾ ಥ ಪ ಾಶದ  ಾ ಕ ಮತು  ಆ ಕಕರ ಲ ಣವನು  ೕಳುವ ಪ ಸಂಗದ  “ ಾರು ಕಮ ದ 

ಾ ಂತವನು  ಒಪ ವ ಲ ೕಅವನನು  ಾ ಕ ಎಂಬು ಾ ಯೂ ಕಮ ಾ ಂತವನು  
ಒಪ ವವರನ  ಾತ  ಆ ಕ ಎಂಬುದನು  ಅವರು ಪ ಾ ಸು ಾ . 

ೖನರ ಕಮ ಾ ಂತ. 

ೖನರ ಾ ಂತವ ಒಂದು ಾ ೕನ ದಶ ನ ಾ . ಾರ ೕಯ ಭೂ ಾಗದ ಅ ೖ ಕ ಅಥ ಾ 
ೕದಗಳ ಶಬ ಪ ಾಣವನು  ಾಕ ಸುವ ಧಮ ದ  ಅ  ಾ ೕನಧಮ  ಎಂದು ೕಳಬಹು ಾದ 

ಧಮ . ಸ ಾತನಧಮ ದ  ಅ ೕಕ ೕ ಯ ಅಸಹಜ ಯನು  ಮನಗಂಡು ೨೪ ನ ೕಥ ಂಕರ ಂದ 
ೂೕ ತ ಾದ ಂ ಾ ರ ತ ಾದ ಒಂದು ಾಗ . ಇದರ ಪ ಾರ ಂ ಾ ಇ ಾ  ಕುಕಮ ಗ ಂದ 
ೕ ಗಳು ಪ ಪಂಚದ ಾಲಚಕ ದ  ಲು ಾ . ಇವರನು  ಈ ಜನ  ಮತು  ಮೃತು ನ 

ಚಕ ೂೕಷಗ ಂದ ಡುಗ  ೂ ಸಲು ಒಂದು ತತ ದಶ ನವನು  ಅನುಸ ಸುವದು ೖನಧಮ ದ 
ಾಗ  ಎಂದು ಕ ಯ ಾಗುತ . .ಪ . ೬ ಯ ಶತ ಾನದ  ಇದರ ಭಗ ಾ  ಮ ಾ ೕರ 

ಾ ಾ ಪನಃ ೖನ ದಶ ನವ ಾಲ  ಬಂತು ಆದ  ಈ ಧಮ  ಮ ಾ ೕರ ಗೂ ಶತ ಾನಗಳಷು   
ಾ ೕನ ಾದುದು. 

ಪ ಸು ತ ೖನಧಮ ದ  ಕಮ ದ ಾ ಂತದ ಷಯವನು  ೂೕ ಾಗ ೖನ ಧಮ ದ  ಕಮ ದ 
ಎಂಟು ೕದಗ . ೧. ಾನವರಣ ೨.ದಶ ನವರಣ. ೩. ೕದ ೕಯ. ೪. ೕಹ ೕಯ ೫. ಆಯು 
೬. ಾಮ ೭. ೂೕತ  ೮. ಅಂತ ಾಯ ಎಂಬು ಾ  ಎಂಟು ಕಮ ೕದಗ . 

ಇವಗಳನು  ಮುಖ ಾ  ಎರಡು ಪ ಮುಖ ಾಗಗ ಾ  ೂೕಡುತ . 

 ೧. ಾ ೕಯ ಅಥ ಾ ಾಶವನು  ೂಂದುವ ಕಮ ಗಳು.  

೨. ಅ ಾ ೕಯ ಅಥ ಾ ಾಶರ ತ ಾದ ಕಮ ಗಳು. ಎಂಬು ಾ  ಎರಡು ಪ ಮುಖ ಪ ೕದಗ . 



ಇದರ ಇನೂ  ಅ ೕಕ ಪ ೕದಗಳನು  ೂೕಡಬಹುದು ಆದ  ೕ ಗಳ ಬಂಧನವ  ಅಂದ  ಶ ೕರಗಳ 
ರೂಪದ ಪಂಜರದ  ೕ ಗಳು ನರ ಾಡು ರುವದ  ಾರಣ ದೂ ತಮ ೂೕ ಾವ ಕ ಾಯಗಳ 
ಾರಣ ೕ ಯು ಪದ ಲ ಅ ಾ  ಶ ೕರ ಂದ ಆ ಾ ಂತ ಾ  ಬಂಧತತ  ಾ ಪ ಾ ಾ . ನ 

ಶಬ  ಅಥ ೕ “ಕಮ ಾ  ಜಯ  ಇ  ನಃ” ಅ ಾ  ಕಮ ದ ಾರಣಗ ಂದ ಾಗ ೕಷಗಳ 
ರೂ  ಶತು ಗಳನು  ಾರು ಜ ಾ ೂೕ ಅವ ೕ ’ ನ’ ಎಂಬು ಾ  ೖನ ಗ ಂಥಗಳು ಾರುತ . 
ಇವರ ಪ ಾರ ಆ ಾರ ಂದ  ಧಮ , ಾರ ಂದ  ದಶ ನ.  

ಾ ಾ ಕರ ಮತದ  ಕಮ ಾ ಂತ. 

ಾ ಾ ಕರನು  ನಮ  ಆ ಕ ಾಶ ಕರು ’ಆ ಾಯ ಾ ಾ ಕ’ ಎಂಬು ಾ  ಾನ  ಾಡು ಾ . 
ಾರು ಎಂದ  ಸುಂದರ ಾದ ಎಂದಥ  ಾಕ ಎಂದ  ಾತ ಾಡುವವ. ಸೂದರ ಾದ ಮತು  

ಚಕ ಾ ರ ಾದ ಾತುಗಳನು  ಆಡುವವನು ಾರು ಾಕ ಎಂದಥ . ಸುಂದರ ಾದ ಾತುಗ ಂದ  
ಸ ೕ  ಾ ಾನ ಾ  ಎಲ ಗೂ ೂ ರುವ, ಸವ ೕಕೃತ ಮತು  ಸವ ಜನ ತ ಾದ 
ತತ ಗಳನು  ತನ  ಚಮ ಾ ರದ ಾತುಗ ಂದ ಾಕ ಸು ದ  ಆ ಾಯ ೕ ಾ ಾ ಕರು.  ಾ ಕ 
ದಶ ನಗಳ  ಇವನ ಾವ ಾದ ೂಂದು ಗ ಂಥದ ಉ ೕಖ ನಮ  ಕಂಡುಬಂ ಲ . ಆ ಕ 
ದಶ ನ ಾರರು ಅವನ ಾತುಗಳನು  ಉ ೕ  ಖಂ ರುವ ಾರಣ ಅವರ ಾ ಂತದ ಲ 

ಾಕ ಗಳು ಆ ಕದಶ ನ ಗ ಂಥಗಳ  ಅಲ  ಗುತ . ಇವನ ಪ ಾರ ಕಮ ದ ಫಲ ಎಂದೂ ನಮ  
ಗುವ ಲ . ಆದ ಂದ ೕನು ಟ  ಲಸಗಳನು  ಾ ದರೂ ಒಳ ಯ ಲಸಗಳನು  ಾ ದರೂ 

 ಾಂದ ಕ ಾ   ಾ ಾಗುತ . ಯ ಾ ಾ ಗ ಂದ ಾಗ ೕ ಧಮ  
ಕಮ ಗ ಂ ಾಗ ೕ ಏನೂ ಪ ೕಜನ ಲ . ೕವ ಂಬ ಾವ ವಸು ವ  ಇಲ . 
ಯ ಾ ಾ ಗ ಂದ ಸ ಗ  ಗುತ ಾದ  ಪಶುಬ ಯನು  ೂಡುವ ಾ ನದ  ಯಜ ಾನನ 
ಬ ಯ ೕ ೂ , ಯಜ ಾನ ೕ  ೂೕಗ ! ಎಂ ಾ  ಾ ಾ ಕರ ಾದಗಳ ಸರ  
ಮುಂದುವ ಯುತ . 

ಅ ೖ ಕ- ಾ ಕದಶ ನ- ಾ ಾ ಕರ ದಶ ನವನು  ಾವ ೖ ಕ ೕ ಇಲ ದ ಾ ಕ ದಶ ಾ ಾ . 
ಾ ಕಧಮ ಗಳ  ೌದ  ಮತು  ೖನ ಧಮ ಗಳ ಾ  ಾ ಾ ಕರ ದಶ ನವನು  

ಸ ಸ ಾನ ಾ  ೂೕಡ ಾಗದು ಏ ಂದ  ೕಲ  ಮತು  ಾ ತ  ೖನ ೌ ಾ ದಶ ನಗಳು 
ಎಷು  ಾ ಮುಖ ಯನು  ೕಡುತ  ಎಂದ  ಸ ಾತನಧಮ ಂತಲೂ ಮುಂದುವ ದುದನು  ಾವ 
ಾಣು ೕ . ಆದ  ಾ ಾ ಕನ ಾದವ ಅ ೖ ಕ ಯನು  ಒಂದು ದಶ ನ ಾ  ಪ ಾರವಂತಹ 
ೕಯ ಾದ ಾಗ ಾ . ೕಯ ಂದ  ಾ ಜ ಂಬು  ಅ ಾ ಯ. ೕ ಾ  
ಾ ಕದಶ ನದ  ಎರಡು ಧ ಒಂದು ೖ ಕ ಯನು  ಾರುವ ಾ ಕಧಮ  ಎರಡ ಯದು 

ಅ ೖ ಕ ಯನು  ಾರುವ ಾ ಕಧಮ . ಾ ಾ ಕರ ಧಮ ವನು  ಎರಡ ಯ ಧದ  ೕ ಸಲು 
ೕಗ ಾದುದು. ಈ ದಶ ನದ ರುಳ ರೂಪ ಾ  ಾ ಾ ಕರ ಈ ೂ ೕಕವನು  ೂೕ ೂಣ 



ಾವ ೕ ೕ  ಸುಖಂ ೕ ೕ  ಋಣಂ ಕೃ ಾ  ಘೃತಂ ೕ  |  

ಭ ೕಭೂತಸ  ೕಹಸ  ಪನ ಾಗಮನಂ ಕುತಃ ? ||  

ಎಂಬುದು ಾ ಾ ಕರ ಾ ಂತ ಾರ. ಇದರ ಅಥ  ಎ ಯವ  ಬದುಕು  ಅ ಯವ  
ಸುಖ ಾ  ಾಳು. ಾಲವ ಾ ದರೂ ಾ  ತುಪ ದ ಊಟವನು  ಾಡು. ಈ ೕ ಯ 
ತತ ಾಕ ಗಳ ೂ ತ  ಾ ಾ ಕದಶ ನವ  ಾ ಕದಶ ನಗಳ  ೖ ಕ ಯನೂ  ೕ ದ 
ತತ ದಶ ಾ .  

ಪನಜ ನ ದ ಬ  ಇವರ ಅ ಾ ಯ- 

ೖವ ಸ ೂೕ  ಾಪವ ೂೕ  ಾ ೖ ಾಽ ಾ  ಾರ ೌ ಕಃ | 

ೖವ ಾ ಾ ಶ ಾ ೕ ಾಂ ಾಶ  ಫಲ ಾ ಾಃ || 

ಗಚ ಾ ಹ ಜನೂ ಾಂ ವ ಥ ಂ ಾ ೕಯಕಲ ನ  | 

ೕಹಸ  ಕೃತ ಾ ೕನ ಪ ತೃ ರ ಾ ಾ || 

ಯ  ಗ ೕ  ಪರಂ ೂೕಕಂ ೕ ಾ ೕಹ ಗ ತಃ | 

ಕ ಾ ದ ೕ ನ ಾ ಾ  ಬಂಧು ೕಹಸ ಾಕುಲಃ |3 

ೕ  ಾ ಾ ಕನು ತನ  ಾದವನು  ಮುಂದುವ ಸು ಾ . ಾ ಾಂಶ ಾ  ಾವ  ಾ ಾ ಕನ 
ಾದವನು  ೕ  ಯಬಹುದು. ಾ ಾ ಕನು ಶಬ ಪ ಾಣವನು  ಾ ಾಸಗ ಾ  ತ ಾಕು ಾ . 

ಶಬ ಪ ಾಣ ಂದ  ೕದ ಮತು  ಧಮ ಾಸ ಗಳ ಪ ಾಣ. ಈ ಾವ ೕ ಾಸ ಗಳ 
ಪ ಾಣವನು  ಅಂ ೕಕ ಸ  ತನ ೕ ಆದ ಾದವನು  ಮಂ ಸುವ ಈತ ೖ ಕ ಯ ಶೂನ  
ಪ ಪಂಚ ಆದ ಂದ ಾರೂ ಾಶ ತವಲ ದ ಜಗ ನ  ಕಮ ಫಲ  ಅಂ  ೖ ಕ  ಕಟು ದು  
ಲಸ ಾಡ ೕ ಾ ಲ . ನ ೕನು ಅ ತ ೕ ಅ ಲ ವನು  ೕನು ಾಡು ಎಂದು 

ಜನ ಾ ಾನ  ೕ ದ  ಸ ಾಜದ ಾಸ  ಾ ಾಗ ೕ ಇರುವದರ  ಸಂ ೕಹ ೕ ಇಲ . 

ೖನ ೌದ ಧಮ ಗಳೂ ಾ ಕಧಮ ೕ ಆ ದ ರೂ ೖ ಕ  ಅ ಾರ ಾದ ಇಂಬು ೕ  
ಾ ಾ ಕ ಾಸ ವನು  ಾ ಾಡುವ ಸ ಾತನ ಕಮ ಾ ಂತವ ೕ ಂ  ಾ ಾ ೂಂ  
ೕಕ ಸುದರು. 

 

 

                                                           
3ಸವ ದಶ ನಸಂಗ ಹಃ ಪಟ ೨೦-೨೧ 



 

 

ಉಪಸಂ ಾರಃ 

ಪ ಣವ ಾವ ೕಜವನು ತು ೕ , 

ಒ ಯದುಅಥ ಾ ಟ ದು ಾವ ಾದರೂಆ ೂೕಚ ಗ ಾ ೕ ಾತುಗಳ ಾ ೕಅಥ ಾಕೃ
ಗಳ ಾ ೕ ಾವ ಾಡುವಪ ಂದು ಾಯ ವ ಕಮ ಫಲವನು ೕಡಲು ೕಗ ಾದ ೕಜಗ
ೕಸ ೕ ಂದುನನ ಪ ಜ ಗುರುಗ ಾದಆ ಾಯ ಪ ದು ಮ ರು ೕಳು ದ ರು. 

ೕ ಾ ನಮ ಪ ಂದು ಾರ ಾಗ ಂದಮತು ಅಪ ಮತ ಾ ಾಡುವದುಒ ತು. 

ಏ ಂದ ಕಮ ದಫಲದಬ ೕ ಾತ ನ ಯಂತ ಣವ ಲ . 

ೕ ಯ ಯೂ ೕ ದಂ ಕ ಾ ೕ ಾ ಾರ ೕ.. 
ಅಂದ ಕಮ ದ ಾತ ನ ಅ ಾರಫಲದ ಲ ಎಂಬುದುಆದ ಂದಕಮ ವನು ಾಮ ೂ ಾ ಗ
ಳರ ತ ಾ ೕಷಅಸೂ ಮುಕ ಾ ಕಮ ಗಳನು ಾಡುವ ೕಸ ಇಲ ಾದ ಕಮ ಫಲ ೂ ಾಗ
ದುಃಖ ಾಯಕ ಾ ರುತ . 

ಎಲ ಗೂಭಗವಂತನುಕಮ ದಫಲವನು ಂ ಅ ಕ ಾ ೕ ೂಡು ಾ ಒ ಯ ಾದರೂ ಟ
ಾ ದರೂ ೕ ಅನುಭ ಗಳು ೕಳು ಾ . 

ಆದ ಂದಕಮ ಗಳನು ಾಡು ಾಗ ಾವ ಾನ ಂದಸ ಾನಮನಸ ಾ ಶುದ ಾಂತಃಕರಣಯುಕ ಾ
ಾ ಶುಭಫಲಗಳ ೕ ೕಡುವಕಮ ಗಳನು ಾಡಲುಜಗ ನಎಲ ರೂಸಂಕಲ ಾ ದ ಈಧ ೕ

ಸ ಗ ತುಲ ಾ ೕತು.  

 

ಯ ಾ ೕನುಸಹ ೕಷು ವ ೂ ೕ ಂದ  ಾತರ  | 

ಏವಂ ಪ ವ   ಕೃತಂ ಕಮ  ಕ ಾ ರಮನುಗಚ  || 4ಮ ಾ ಾರತಂ 

 

 

 

                                                           
4ಮ ಾ ಾರತ-? 



 

 

 

 

ಪ ಾಮಶ ನ ಗ ಂಥಗಳು  

ಮೂಲ ಾ ಾಯಣ  ೌಖಂ ಾ ಸುರ ಾರ ೕ ಪ ಾಶನ  ಾ ಾಣ ೕ 

ಮ ಾ ಾರತಸಂ ಾದಕರು Author Willam Buck  

ೕಮದ ಗವ ೕ ಾ ೕ ಾ  ೂೕರ  ಪ  

ಸವ ದಶ ನ ಸಂಗ ಹಃ ಾ ಚ  ಾ  ಸಂ ೂೕಧ ಾ ಮಂ ರ ಮುಂ ೖ ೧೯೨೪ 

ಾ ಯಮಂಜ ೕಜಯಂತ ಭಟ , ೌಖಂಬ ಪ ಾಶನ  ೧೯೭೧ ಸಂ ಾದನಂ ಸೂಯ  ಾ ಾಯಣ 
ಶುಕ  

ಮನುಸ ೌಖಂ ಾ ಸುರಭರ ೕ ಪ ಾಶನ  ಾ ಾಣ ೕ  

ಈ ಾ ಾ ೂ ೕಪ ಶ  ೕ ಾ  ಪ ಕಶ  ೂರಖ ಪ  

 

ಋ ೕ  ಾಗ  ಎ . 

ಸ ಾಯಕ ಾ ಾ ಪಕಃ ಕ ಾ ಟಕ ಸಂ. . . 

ಾಮ ಾಜ ೕ  ಂಗಳೂರು. 

9886701203 


